OXIMETER X5 BT
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EN - USER MANUAL
1.BOX CONTENTS
1 x TrueLife Oximeter X5 BT 1x Case
2 x AAA alkaline battery 1 x Manual

1 x Suspension cable 1 x Safety instructions

The TrueLife Oximeter X5 BT uses a light source that passes through the tissue and hits a
detector that measures its intensity. The Pulse Oximeter X5 BT measures oxygen satura-
tion or blood oxygen levels as well as heart rate.

2.PRODUCT DESCRIPTION

1. Battery cover

2. Battery cover lock

3. Display

4. Control button

5. Finger clamp

Display Description 4
1. Oxygen saturation symbol

2. Oxygen saturation (percentage

value) ! s
3. Pulse rate waveform 6
4. Battery status symbol / P

Bluetooth symbol (alternately) 7
5. Heart rate symbol s

6. Perfusion index
7.Pulse rate 3 3
8. Pulse rate bar

3.BATTERY INSTALLATION

- Remove the battery cover on the back of the oximeter and insert 2 AAA batteries. Make
sure that the batteries are inserted with the correct polarity as indicated in the battery
compartment. Do not use batteries after their expiration date.

- If the battery status symbol flashes on the display, the batteries must be replaced.
When battery power is critically low, the device will not take a reading.

- If you will not be using the device for an extended period of time, remove the batteries.

4.SETTINGS

- The oximeter offers the possibility to set audible alarms, pulse rate beep and bright-
ness. You can then set the upper and lower limits for the audible alarms.

- To enter settings, turn on the oximeter by pressing the control button. After the dis-
play turns on, hold down the control button again for 2 seconds. The display shows
the menu for setting the alarms, the pulse rate beep and the brightness. The menu
for setting the alarm limits is accessed by holding down the control button while the
asterisk is next to,Alm setup”.

Setting the sound indicator, heartbeat  Setting the boundaries of the sound indicator
soundtrack and brightness

- To exit settings, navigate to the line ,Exit” and hold down the control button .

Setting the measurement alert

- The reading can be accompanied by an audible alert.

- To turn on the alert, scroll to the,,Alm” line and hold down the control button until,,on”
is set. To turn off the alert, proceed in the same way and set to,,off".

Setting audible alarm limits

- When taking a reading, the oximeter starts emitting an audible alarm when one of the
measured values is smaller or larger than the set limits.

- To change the limits, enter the alarm limit menu and select the line with the value you
want to change. Once you are at your desired value, hold down the control button
and the value will change. If ,+” is on the bottom line, the value will rise. If ,-“ is there,
the value will decrease.

Note: We recommend that you leave the alarm limits at the preset values.

Setting the heart rate beep

- The pulse rate can be accompanied by a beep when a reading is being taken.

- To turn on the pulse rate beep, navigate to the ,Beep” line and hold down the control
button to change it to,,on”. To switch off, proceed in the same way and set to,,off".

Adjusting the brightness

- The brightness of the oximeter display can be adjusted.

- To change the brightness, navigate to the ,Brightness” line and hold down the control
button to set the desired brightness, where 1" is the lowest and,,5" the highest.

Factory settings

- If you want to restore factory settings, navigate to the ,Restore” line and hold down the
control key. ,OK” will appear on the line and all lines will be returned to their original
values.

5.TAKING A READING

The measurement process itself is very simple. Follow the instructions below.

1. Insert your finger into the finger clamp. Keep your finger still.

2. Press the control button. The oximeter immediately starts measuring. Do not move
during the measurement process.

3. After a few seconds, the reading appears on the display.

4.There are 6 different display modes on the device. Use the control button to toggle
between them.

5. After removing your finger from the clamp, the oximeter will automatically shut off
after 10 seconds.

6.READINGS
SpO2 (oxygen

in% Classification / Necessary measures

99-94 Normal values
94-90 Lower values: doctor's visit recommended
<90 Critical values: doctor’s visit needed

Note: The table does not apply to persons with certain diseases - see Safety instructions
(e.g. asthma, heart failure, respiratory diseases) and when staying at altitudes above
1,500 m. If you suffer from any of the diseases mentioned, always consult your doctor,
who will assess the readings.

7.TRANSFERRING READINGS TO A MOBILE DEVICE

The TrueLife Oximeter X5 BT allows you to transfer readings to a mobile device and keep
them with you at all times. The software automatically saves the measured data and
plots the data in the app.

Below you will find instructions on how to transfer the data.

First, download the application, install and register.

1. Download the free application at the link below. The appli-
cation is intended for mobile devices or other devices ru-
nning Android or iOS.

2.Install and open the application.

3.Continue by registering in the application. Fill in your
email address and password. This information serves as
login information.

8. SPECIFICATIONS

Measurement range Oxygen saturation: 1-100%

Heart rate: 0-250 beats per minute

Oxygen saturation: 70-100%, + 2%

Heart rate: 30-250 bpm, + 2 beats per minute
Measurement sensor  Red light (wavelength 660 nm); infrared light (wavelength

truelife.eu/56939/app

Measurement

Sp02 905 nm); silicon diode
Battery 2x 1.5V AAA
Yes -4.0

Operating conditions Temperature: 5 ° C-40 °C (41 °F-104 °F), Humidity: < 95% RH
Storage conditions Temperature: -25 © C-55 °C (-13 °F-131 °F), Humidity: <

95% RH
Dimensions 62 x 37 X 32 mm
Weight 42.5 g (without batteries)

SAFETY WHEN WORKING WITH THE DEVICE:

1. Read the attached safety instructions carefully.

2. For proper handling of the product, read the latest version of the manual, which is
available for download at: www.truelife.eu.

Typos and information changes reserved.

Warning: This product is il ded for use in h and similar envii We
declare that if the TrueLife Oximeter X5 BT product is used as a professional medical de-
vice, a safety inspection (BTK) must be performed regularly at the following intervals: 24
months after the purchase of the product, then every 12 months.

Importer: E:
elemé6 s.r.o., c € s
Braskovska 15, 16100 Prague 6, 0482 ROH
Czech Republic — Model: JPD-500f
Made in PR.C.

m MedPath GmbH
Mies-van-der-Rohe-Strasse 8, 80807 Munich, Germany

Shenzhen Jumper Medical Equipment Co,, Ltd.
Address: D Building, No. 71, Xintian Road, Fuyong Street, Baoan, Shenzhen,
Guangdong, China, 518103

Last revision: 2021-08

1. VERPACKUNGSINHALT

1x Oximeter TrueLife Oximeter X5 BT 1x Etui
2x AAA Alkalibatterie 1x Handbuch
1x Schlaufe 1x Sicherheitshinweise

Das TrueLife Oximeter X5 BT verwendet eine Lichtquelle, die das Gewebe durchdringt
und auf einen Detektor trifft, der seine Intensitdt misst. Das Pulsoximeter X5 BT misst die
Sauerstoffsattigung bzw. den Blutsauerstoffgehalt sowie die Herzfrequenz.

2.PRODUKTBESCHREIBUNG

1. Batteriedeckel

2.Verriegelung der Batterieabdeckung
3. Display

4. Steuertaste

5. Offnung fiir den Finger

Display-Beschreibung 4
1. Symbol fiir die Sauerstoffsattigung
2. Sauerstoffsattigung (Wert in
Prozent)
3. Pulswelle 6
4. Batteriestatussymbol/
Bluetooth-Symbol (abwechselnd)
5. Pulsfrequenz-Symbol
6. Perfusionsindex
7. Pulsfrequenz 3 3
8. Anzeige der Herzfrequenzim
Balken

3.EINBAU DER BATTERIEN

- Entfernen Sie die Batterieabdeckung auf der Riickseite des Oximeters und legen Sie
2x AAA-Batterie ein. Achten Sie darauf, dass die Batterien in der richtigen Polaritat-
srichtung eingelegt werden, wie in der Abbildung im Batteriefach dargestellt. Verwen-
den Sie die Batterien nicht nach Ablauf des Verfallsdatums.

- Die Batterien mussen ausgetauscht werden, wenn das Batteriestatussymbol auf dem
Display blinkt. Wenn der Batteriestand kritisch niedrig ist, nimmt das Gerat keine Mes-
sungen vor.

- Wenn Sie das Gerat tiber einen langeren Zeitraum nicht benutzen, nehmen Sie die
Batterien heraus.

4.EINSTELLUNGEN

-Das Oximeter bietet die Moglichkeit, die Tonanzeige, das akustische Signal fiir
Pulsfrequenz und die Helligkeit einzustellen. Sie kénnen auch die Grenzwerte fiir die
Tonanzeige einstellen.

- Um in die Einstellungen zu gelangen, schalten Sie das Oximeter durch kurzes Driicken
der Steuertaste ein. Nach dem Einschalten des Displays halten Sie die Steuertaste erne-
ut 2 Sekunden lang gedriickt. Das Display zeigt Ihnen die Schnittstelle zur Einstellung
derTonanzeige, des akustischen Signals fiir die Pulsfrequenz und der Helligkeit an. Die
Schnittstelle zur Einstellung der Grenzwerte der Tonanzeige erreichen Sie, indem Sie
die Steuertaste gedriickt halten, wenn sich das Sternsymbol in der Zeile ,Alm-Setup”
befindet.

Einstellung der Tonanzeige, des akustischen Grenzwerte der Tonanzeige einstellen
Signals fiir die Pulsfrequenz und der
Helligkeit

- Wenn Sie die Einstellungen verlassen wollen, navigieren Sie zur Zeile ,Exit” und halten
Sie die Steuertaste gedriickt.

Tonanzeige einstellen

- Die Messung kann von einer Tonanzeige begleitet werden.

- Um die Tonanzeige einzuschalten, navigieren Sie zur Zeile ,Alm” und halten Sie die
Steuertaste gedriickt, um,on” zu setzen. Um die Tonanzeige auszuschalten, gehen Sie
genauso vor und stellen Sie,,off” ein.

Grenzwerte der Tonanzeige einstellen

- Bei der Messung gibt das Oximeter ein akustisches Signal ab, wenn einer der geme-
ssenen Werte unter oder (iber den eingestellten Grenzwerten der Tonanzeige liegt.

- Um die Grenzwerte zu dndern, rufen Sie die Schnittstelle fiir die Einstellungen der To-
nanzeige auf und wahlen Sie die Zeile mit dem Wert, den Sie &ndern méchten. Sobald
Sie den gewiinschten Wert erreicht haben, halten Sie die Steuertaste gedriickt und der
Wert beginnt sich zu &ndern. Wenn die untere Zeile auf ,+" eingestellt ist, wird der Wert
vergroRert. Bei der Einstellung,,-* wird der Wert verringert.

Hinweis: Wir Ihnen, die te der ige auf den
Werten zu belassen.

Akustisches Signal fiir die Pulsfrequenz einstellen

- Die Pulsfrequenz kann wahrend der Messung von einem Piepton / Piepténen begleitet
werden.

- Um das akustische Signal fiir die Pulsfrequenz einzuschalten, navigieren Sie zur Zeile
»Beep” und halten Sie die Steuertaste gedriickt, um ,on” zu setzen. Um das akustische
Signal auszuschalten, gehen Sie genauso vor und stellen Sie,,off” ein.

Helligkeit einstellen

- Sie kénnen die Helligkeit des Oximeterdisplays einstellen.

- Um die Helligkeit zu dndern, navigieren Sie zur Zeile ,Brightness” und halten Sie die
Steuertaste gedriickt, um die gewiinschte Helligkeit einzustellen, wobei ,1” fiir die
niedrigste und 5" fiir die hochste Helligkeit steht.

Werkseinstellungen

- Um die Einstellungen auf ihre urspriinglichen Werte zurlickzusetzen, navigieren Sie zur
Zeile Restore” und halten Sie die Steuertaste gedriickt. In der Zeile wird ,OK" angezei-
gt, und alle Zeilen werden auf ihre urspriinglichen Werte zuriickgesetzt.

5.MESSUNG

Der Prozess der Messung selbst ist sehr einfach. Befolgen Sie die Anleitung unten.

1. Fiihren Sie Ihren Finger in die Offnung fiir den Finger ein. Halten Sie den Finger ruhig.

2. Driicken Sie die Steuertaste. Das Oximeter beginnt sofort mit der Messung. Bewegen
Sie sich wéhrend der Messung nicht.

3. Nach einigen Sekunden zeigt das Display den Messwert an.

4. Auf dem Display kénnen Sie die Messwerte in 6 verschiedenen Ansichten betrachten.
Wechseln Sie mit der Steuertaste zwischen den verschiedenen Ansichten.

5.Wenn Sie Ihren Finger aus der Offnung ziehen, schaltet sich das Oximeter nach 10
Sekunden automatisch ab.

6. MESSERGEBNISSE

Messergebnis Sp02 ifung / di Bnak
(Sauerstoffsattigung) in %

99-94 normale Werte

94-90 niedrigere Werte: ein Besuch beim Arzt wird empfohlen
<90 kritische Werte: Notwendigkeit, einen Arzt aufzusuchen

Hinweis: Die Tabelle zur Beurteilung der Messergebnisse gilt nicht fiir Personen mit bes-
timmten - siehe Sicherheitshinweise (z.B. Asthma, Herzinsuffizienz, Ate-

) und bei Aufenthalten in Hohen iiber 1.500 m. Wenn Sie an einer
der oben genannten Krankheiten leiden, sollten Sie immer Ihren Arzt aufsuchen, der die
gemessenen Werte beurteilen wird.

7. UBERTRAGUNG DER MESSWERTE AUF EIN MOBILES GERAT

Mit dem TrueLife Oximeter X5 BT kénnen Sie lhre Messwerte auf Ihr mobiles Gerat
tibertragen und immer bei sich haben. Die Software speichert die gemessenen Daten
automatisch und stellt die Daten in der App dar.

Nachstehend finden Sie eine Anleitung, wie Sie bei der Ubertragung von Werten
vorgehen sollen.

Zunéchst missen Sie die App herunterladen, installieren und
sich registrieren.
1. Laden Sie die kostenlose App tiber den unten stehenden
Link auf Ihr Mobilgerat herunter. Die App ist fir mobile
Gerite oder andere Geréte mit Android- und iOS-Betrieb-
ssystemen konzipiert.
2. Installieren und 6ffnen Sie die App.
3.Fahren Sie fort, indem Sie sich fiir die App registrieren. truelife.eu/56939/app
Geben Sie Ihre E-Mail-Adresse und Ihr Passwort ein. Diese
Daten dienen als Anmeldedaten.
8. SPEZIFIKATION
Temperaturbereich Sauerstoffsattigung: 1 - 100%
Herzfrequenz: 0 - 250 Schldge pro Minute
Messabweichung Sauerstoffsattigung: 70 - 100 %, + 2 %
Herzfrequenz: 30 — 250 bpm, + 2 Schlédge pro Minute
Sensoren fiir die rotes Licht (Wellenldnge 660 nm); infrarotes Licht (Wellen-
Sp02-Messung lange 905 nm); Siliziumdiode
Batterie 2x 1.5V AAA
I h Ja-4.0
Betriebsbedingungen Temperatur: 5°C -40°C (41°F —104°F) Feuchtigkeit: < 95% RH
Lagerungsbedin- Temperatur: -25°C -55°C (-13°F -131°F) Feuchtigkeit: < 95% RH
gungen
Abmessungen 62 x 37 X 32 mm
Gewicht 42,5 g (ohne Batterien)

SICHERHEIT BEI ARBEIT MIT DEM GERAT:

1. Lesen Sie die beigefiigten Sicherheitshinweise sorgféltig durch.

2. Lesen Sie zur ordnungsgeméBen Handhabung des Produkts die neueste Version des
Handbuchs, das unter www.truelife.eu heruntergeladen werden kann.

Druckfehler und Anderungen von Informationen vorbehalten.

Hinweis: Dieses Produkt ist fiir den Einsatz in Haushalten und dhnlichen Umgebungen

konzipiert. Wir erkléiren, dass bei der Verwendung von TrueLife Oximeter X5 BT als pro-

foccionelle izi| dukt eine sic i hnische in den folgenden Inter-

vallen durchgefiihrt werden muss: 24 Monate nach dem Kauf des Produkts und danach

alle 12 Monate.
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1. OBSAH BALENI

1x Oxymetr TrueLife Oximeter X5 BT 1x Obal

2x Alkalicka baterie AAA 1x Manual

1x Zavésné lanko 1x Bezpecnostni instrukce

Pulzni oxymetr TrueLife Oximeter X5 BT vyuzivé zdroj svétla, ktery prochézi tkani a do-
pada na detektor, jenz méfi jeho intenzitu. Pulzni oxymetr X5 BT méi hladinu nasyceni
kyslikem nebo hladinu kysliku v krvi a také tepovou frekvenci.

2. POPIS PRODUKTU
1. Kryt baterie

2. Zamek krytu baterie
3. Displej

4.Tlacitko ovladani

5. Otvor pro prst

Popis displeje 4
1. Symbol saturace kyslikem
2. Saturace kyslikem (hodnota

v procentech) 1 5
3.Tepova vina 6
4. Symbol stavu baterie/ 2

Bluetooth symbol (stfidavé) 7
5. Symbol tepové frekvence s

6. Index perfuze
7.Tepova frekvence 3 3
8. Zobrazeni tepu ve sloupci

3. INSTALACE BATERIi

- Odstranite kryt baterii na zadni strané oxymetru a vloZte 2x baterii AAA. Ujistéte se, ze
jsou baterie vlozené ve spravném sméru polarity podle nakresu v prostoru pro baterie.
Nepouzivejte baterie po uplynuti data spotieby.

- Baterie je nutné vymeénit, pokud na displeji blika symbol stavu baterie. Pfi kriticky nizké
hladiné energie v bateriich, zafizeni neprovede méreni.
-V pfipadé, Ze nebudete pristroj del3i dobu pouzivat, vyjméte z ného baterie.

4. NASTAVENI

- Oxymetr nabizi moznost nastavit si zvukovy indikétor, zvukovy doprovod tepu a jas.
Déle si pak mizete nastavit hranice pro zvukovy indikator.

- Pro vstup do nastaveni zapnéte oxymetr kratkym stisknutim tlacitka ovladani. Po za-
pnuti displeje podrzte znovu tlacitko ovladani po dobu 2 sekund. Na displeji se vam
zobrazi rozhrani pro nastaveni zvukového indikatoru, zvukového doprovodu tepu
ajasu do rozhrani nastaveni hranic zvukového indikatoru se dostane podrzenim tlacit-
ka ovladani ve chvili kdy je symbol hvézdicky na fadku,Alm setup”.

Nastaveni zvukového indikétoru, zvukového  Nastaveni hranic zvukového indikatoru
doprovodu tepu a jasu

- Jakmile chcete odejit z nastaveni, najedte na fadek,Exit” a podrzte tlacitko ovladani.

Nastaveni zvukového indikatoru

- Méfeni mlze byt doprovazeno zvukovym indikatorem.

- Pro zapnuti zvukového indikatoru najedte na fadek ,Alm” a podrzenim tlacitka ovla-
dani nastavte na,on". Pro vypnuti zvukového indikatoru postupuijte stejné a nastavte
na,off".

Nastaveni hranic zvukového indikatoru

- Pii méfeni zatne oxymetr vydavat zvukovy indikétor ve chvili, kdy je jedna z namé-
fenych hodnot mensi nebo vétsi nez jsou nastavené hranice zvukového indikatoru.

- Pro zménu hranice vstupte do rozhrani nastaveni hranic zvukového indikatoru a vy-
berte si fadek s hodnotou, kterou chcete zménit. Jakmile budete na vami pozadované
hodnoté, podrzte tlacitko ovladani a hodnota se za¢ne ménit. Pokud je na spodnim
fadku nastaveno ,+“ hodnota poroste nahoru. Pokud je nastaveno ,-“ hodnota bude
klesat.

Upozornéni: Doporucujeme vdm ponechat hranice zvukového doprovodu na pfedna-

stavenych hodnotdch.

tepu

p!

- Tepova frekvence muze byt pii méfeni doprovéazena pipnutim/pipanim.

- Pro zapnuti zvukového doprovodu tepu najedte na fadek,Beep” a podrzenim tlacitka
ovladani nastavte na,on”. Pro vypnuti postupuijte stejné a nastavte na,off".

Nastaveni jasu
- Na displej oxymetru mlzete nastavit jeho jasnost.
- Pro zménu jasu najedte na fadek ,Brightness” a podrzenim tlacitka ovladani nastavte
vami pozadovany jas, kdy,1” je nejmensia,5” nejvétsi jasnost.
Tovérni nastaveni
- Pokud chcete vratit nastaveni na pivodni hodnoty, najedte na fadek,Restore” a podrz-
te tla¢itko ovladani. Na fadku nasko¢i,OK" a viechny fadky budou vraceny na pavodni
hodnoty.
5. MERENi
Samotny proces méfeni je velmi jednoduchy. Postupujte podle navodu nize.
1. Vsuiite prst do otvoru pro prst. Méjte prst v klidu.
2. Stisknéte tlacitko ovladani. Oxymetr ihned zacina s méfenim. Béhem méfeni se ne-
pohybujte.
3. Po nékolika sekundach se na displeji zobrazi naméfeni hodnoty.
4. Displej umoziuje si naméfené hodnoty zobrazit v 6 riznych zobrazenich. Mezi jed-
notlivymi zobrazenimi prepinate pomoci tlagitka ovladani.
5. Po vytazeni prstu z otvoru se oxymetr po 10 sekundach automaticky vypne.

6. VYSLEDKY MERENI
Vysledek méfeni SpO2
il v%

Klasifikace / nutna opatieni

(saturace

99-94 normalni hodnoty

94-90 nizsi hodnoty: doporucuje se navstéva lékare

<90 kritické hodnoty: nutnost vyhledat lékare

Up: éni: Tabulka k i vysledkii méfeni neplati pro osoby s urcitym one-

mocnénim - viz Bezpeénostni instrukce (napf. astma, srdeéni insuficience, onemocnéni
dychacich cest) a pFi pobytu v nadmofské vysce nad 1 500 m. Jestlize trpite nékterym
z predchozich onemocnéni, obratte se vZdy na svého Iékare, ktery posoudi namérené
hodnoty.

7.PRENOS NAMERENYCH HODNOT DO MOBILNIHO ZARIZENI
Oxymetr TrueLife Oximeter X5 BT umoziiuje naméfené hodnoty prenést do mobilniho
zafizeni a mit je tak neustéle u sebe. Software automaticky ulozi namérend data a vy-
kresli data v aplikaci.
Nize naleznete névod, jak postupovat pfi pfenosu hodnot.
Nejdfive je nutné si stahnout aplikaci, nainstalovat a regis-
trovat se do ni.
. Stahnéte si do mobilniho zafizeni zdarma aplikaci, kterou
naleznete na odkazu nize. Aplikace je uré¢ena pro mobilni
zafizeni nebo jina zafizeni s opera¢nimi systémy Android
aios.
. Aplikaci nainstalujte a oteviete.
. Pokracuijte registraci do aplikace. Vypliite emailovou adre- truelife.eu/56939/app
su a heslo. Tyto Udaje slouzi jako pfihlasovaci tdaje.

8. SPECIFIKACE
Rozsah méreni

wN

Saturace kyslikem: 1 - 100%,

Srdecni tep: 0 — 250 tder( za minutu

Saturace kyslikem: 70 - 100 %, + 2 %,

Srdecni tep: 30 - 250 bpm, + 2 Udery za minutu
Senzorika k méfeni SpO2 cervené svétlo (vinova délka 660 nm); infracervené svétlo
(vinové délka 905 nm); kiemikova dioda

Odchylka méfeni

Baterie 2x 1.5V AAA

Bluetooth Ano -4.0

Provozni podmink Teplota: 5°C -40°C (41°F -104°F), VIhkost: < 95% RH
Podminky skladovani Teplota: -25°C -55°C (-13°F -131°F), Vlhkost: < 95% RH
Rozméry 62 x 37 x32mm

Vaha 42,5 g (bez baterii)

BEZPECNOST PRI PRACI SE ZARIZENIM:

1. Pozorné si piectéte pfipojené bezpecnostni pokyny.

2. Pro spravné zachéazeni s produktem si prectéte nejaktudlnéjsi verzi manudlu, ktera je
dostupna ke stazeni na strance: www.truelife.eu.

Tiskové chyby a zmény informaci vyhrazeny.

Upozornéni: Tento produkt je uréen pro pouZziti v domdcnostech a podobném prostiedi.

Prohlasujeme, Ze v pripadé pouZiti vyrobku TrueLife Oximeter X5 BT jako profesiondini-

ho ického prostredku, musi byt pravic ép bezpecnostné technickd

kontrola (BTK) v téchto intervalech: 24 mésicti po zakoupeni vyrobku, poté ddle kazdych

12 mésici.
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SK - UZIVATELSKY MANUAL
1. OBSAH BALENIA
1x Oxymeter TrueLife Oximeter X5 BT 1x Obal
2x Alkalicka batéria AAA 1x Manual
1% Zavesné lanko 1x Bezpecnostné instrukcie

Pulzny oxymeter TrueLife Oximeter X5 BT vyuziva zdroj svetla, ktory prechadza tkani-
vom a dopada na detektor, ktory meria jeho intenzitu. Pulzny oxymeter X5 BT meria
saturaciu kyslikom alebo hladinu kyslika v krvi, ako aj srdcovu frekvenciu.

2.POPIS PRODUKTU
1. Kryt batérie

2.Zamok krytu batérie
3. Displej

4.Tlacidlo ovladania

5. Otvor pre prst

Popis displeja 4

1. Symbol saturécie kyslikom

2. Saturdcia kyslikom (hodnota
v percentéch)

3.Tepova vina 6

4. Symbol stavu batérie/
Bluetooth symbol (striedavo)

5. Symbol tepovej frekvencie

6.Index perfuzie

7.Tepova frekvencia 3 3

8. Zobrazenie tepu v stipci

3. INSTALACIA BATERIi

- Odstranite kryt baterii na zadni strané oxymetru a vlozte 2x baterii AAA. Ujistéte se, ze
Odstrante kryt batérii na zadnej strane teplomeru a vlozte 2x batériu AAA. Uistite sa,
Ze su batérie vlozené v spravnom smere polarity podla nkresu v priestore pre batérie.
Nepouzivajte batérie po uplynuti datumu spotreby.

- Batérie je nutné vymenit, pokial na displeji blikd symbol stavu batérie. Pri kriticky nizkej
hladine energie v batériach, zariadenie nevykona meranie.

-V pripade, Ze nebudete pristroj dlhsiu dobu pouzivat, vyberte z neho batérie.

4.NASTAVENIA

- Oxymeter ponuika moznost nastavit si zvukovy indikator, zvukové sprevadzanie tepu a
jas. Dalej si potom mézete nastavit hranice pre zvukovy indikator.

- Pre vstup do nastaveni zapnite oxymeter kratkym stlacenim tla¢idla ovladania. Po za-
pnuti displeja podrzte znovu tlacidlo ovladania po dobu 2 sekind. Na displeji sa vam
zobrazi rozhranie pre nastavenie zvukového indikatora, zvukového sprievodu tepu a
jasu Do rozhrania nastaveni hranic zvukového indikatoru sa dostanete podrzanim tla-
¢idla ovladania vo chvili kedy je symbol hviezdicky na riadku,,Alm setup”.

Nastavenie zvukového indikéatora, zvukového  Nastavenie hranic zvukového indikatora
sprievodu tepu a jasu

- Akonahle chcete odist z nastaveni, prejdite na riadok,,Exit” a podrzte tlacidlo ovladanie.
: sho indika
- Meranie méze byt sprevadzané zvukovym indikatorom.
- Pro zapnuti zvukového indikatora prejdite na riadok,Alm” a podrzanim tlacidla ovlada-
nia nastavte na,on". Pre vypnutie zvukového indikatora postupuijte rovnako a nastavte
na,off".

ie hranic .

- Pri merani zacne oxymeter vydavat zvukovy signal vo chvili, kedy je jedna z name-
ranych hodnét mensia alebo vacsia nez su nastavené hranice zvukového indikétora.

- Pre zmenu hranice vstlpte do rozhrania nastavenia hranic zvukového indikatora
avyberte si riadok s hodnotou, ktorti chcete zmenit. Akonahle budete na vami poza-
dovanej hodnote, podrzte tla¢idlo ovladania a hodnota sa za¢ne menit. Pokial je na
spodnom riadku nastavené ,+", hodnota porastie nahor. Pokial je nastavené ,-" hod-
nota bude klesat.

/ iovod dr

Upozornenie: Odporticame vam ponechat hranice zvukového sp nap

venych hodnotdch.

Nastavenie zvukového sprievodu tepu

- Tepova frekvencia moze byt pri merani sprevadzana pipnutim/ pipanim.

- Pre zapnutie zvukového sprievodu tepu prejdite na riadok,Beep” a podrzanim tla¢idla
ovladania nastavte na,on". Pre vypnutie postupujte rovnako a nastavte na,off".

Nastavenie jasu

- Na displej oxymetra moZete nastavit jeho jas.

- Pre zmenu jasu prejdite na riadok ,Brightness” a podrzanim tlacidla ovladanie nastavte
vami pozadovany jas, kedy,1” je najmensi a,5" najvacsi jas.

Tovarenské nastavenia

- Ak chcete vratit nastavenie na pévodné hodnoty, prejdite na riadok,Restore” a podrzte
tlacidlo ovladanie. Na riadku naskoci,,OK" a vietky riadky budu vratené na povodné
hodnoty.

5. MERANIE

Samotny proces merania je velmi jednoduchy. Postupujte podla ndvodu nizsie.

1. Vsunite prst do otvoru pre prst. Majte prst v klude.

2. Stlacte tlacidlo ovladania. Oxymeter ihned za¢ina s meranim. Behom merani sa ne-
pohybujte.

3. Po niekolkych sekundach sa na displeji zobrazia namerané hodnoty.

4. Displej umoziuje si namerani hodnoty zobrazit v 6 roznych zobrazeniach. Medzi jed-
notlivymi zobrazeniami prepinate pomocou tlacidla ovladania.

5. Po vytiahnuti prstu z otvoru sa oxymeter po 10 sekundach automaticky vypne.

6. VYSLEDKY MERANI
Vysledok merani Sp02,

Klasifikacia / nutné opatrenia

(saturacia kyslik v%

99-94 normalne hodnoty

94-90 nizsie hodnoty: odporuca sa naviteva lekdra

<90 kritické hodnoty: nutnost vyhladat lekara

Up ie: Tabulka na p ie vysledkov merania neplati pro osoby s urcitym

ochorenim - vid Bezpeénostné instrukcie (napr. astma, srde¢nd insuficiencia, ochore-
nie dychacich ciest) a pri pobyte v nadmorskej vyske nad 1 500 m. Ak trpite niektorym
z predchddzajcich ochoreni, obrdtte sa vZdy na svojho lekdra, ktory posudi nameranej
hodnoty.

7.PRENOS NAMERANYCH HODNOT DO MOBILNEHO ZARIADENIA
Oxymeter TrueLife Oximeter X5 BT umoziiuje namerané hodnoty preniest do mobilné-
ho zariadenia a mat ich tak neustale pri sebe. Software automaticky ulozi namerané data
a vykresli data v aplikacii.
Nizsie najdete navod, ako postupovat pri prenose hodnét.
Najskor je nutné si stiahnut aplikaciu, nainstalovat a regis-
trovat sa do nej.
1. Stiahnite si do mobilného zariadenia zdarma aplikaciu,
ktort najdete na odkaze nizsie. Aplikacia je ur¢ena pre
mobilné zariadenia alebo iné zariadenia s opera¢nymi sys-
témami Android a iOS.
2. Aplikaciu nainstalujte a otvorte.
3. Pokracujte regls.traclvou .do 'avpllkacle. Yyplnte .em'alk?vu truelife.eu/56939/app
adresu a heslo. Tieto Udaje sluzia ako prihlasovacie udaje.

8. SPECIFIKACIA
Rozsah merani

Saturacia kyslikom: 1 - 100%

Srde¢ny tep: 0 — 250 Gderov za mindtu

Saturacia kyslikom: 70 - 100 %, + 2 %

Srdecny tep: 30 — 250 bpm, + 2 Gdery za minttu

Senzorika k meraniu Sp02 cervené svetlo (vinova dizka 660 nm); infracervené svetlo

(vinov dizka 905 nm); kremikova diéda

Batérie 2x 1.5V AAA

BI h Ano-4.0

Prevadzkové podmienky Teplota: 5°C -40°C (41°F —104°F), VIhkost: < 95% RH
imienky sklad i Teplota: -25°C -55°C (-13°F —131°F), Vlhkost: < 95% RH

Rozmery 62 %37 x32mm

Véaha 42,5 g (bez batérii)

BEZPECNOST PRI PRACI SO ZARIADENIM:

1. Pozorne si preditajte pripojené bezpecnostné pokyny.

2. Pre spravne zaobchadzanie s produktom si pre¢itajte najaktualnejsiu verziu manualu,
ktora je dostupna na stiahnutie na stranke: www.truelife.eu.

Tlacové chyby a zmeny informacii vyhradené.

Odchylka merani




Upozornenie: Tento produkt je urceny na pouZitie v domdcnostiach a podobnom pro-
snedl Prehlasu]eme, Ze v pripade pouZitia vyrobku TruelLife Oxlmeter X5 BT ako profe-

il eh iedku, musi byt pravic il i bezpecnostnd
technickd kontrola (BTK) v tychto intervaloch: 24 mesiacov po zaktpeni vyrobku, potom

dalej kazdych 12 mesiacov.
E C €12 RoHS

Model: JPD-500f

Braskovska 15,16100 Praha 6,
Czech Republic
Made in PR.C.

MedPath GmbH
Mies-van-der-Rohe-Strasse 8, 80807 Munich, Germany

I Shenzhen Jumper Medical Equipment Co,, Ltd.

Address: D Building, No. 71, Xintian Road, Fuyong Street, Baoan, Shenzhen,
Guangdong, China, 518103
Détum poslednej revi

1. ZAWARTOSC ZESTAWU

1x Pulsoksymetr TrueLife Oximeter X5 BT~ 1x Opakowanie

2x Bateria alkaliczna AAA 1x Instrukcja

1x Rzemyk 1x Wskazowki bezpieczenstwa

Pulsoksymetr TrueLife X5 BT wykorzystuje zrodto swiatta, ktore przechodzi przez tkanke
i trafia na detektor, ktéry mierzy jej intensywnosc¢. Pulsoksymetr X5 BT mierzy saturacje
lub poziom tlenu we krwi, a takze tetno.

2.0OPIS PRODUKTU

1. Pokrywa baterii

2. Zamek pokrywy baterii
3. Wyswietlacz

4. Przycisk sterowania

5. 0twor na palec

Opis wyswietlacza 4
1. Symbol saturacji tlenem
2. Saturacja tlenem (wartos¢

w procentach) ! 5
3. Fala tetna 6
4. Symbol stanu baterii /

Symbol Bluetooth (na zmiang) 7
5. Symbol czestotliwosci tetna s

6. Indeks perfuzji
7. Czestotliwosc tetna 3 3
8. Wyswietlenie tetna w stupku

3.INSTALACJA BATERII

- Odstranite kryt baterii na zadni strané oxymetru a vlozte 2x baterii AAA. Ujistéte se, ze
Usun pokrywe baterii na tylnej stronie pulsoksymetru i wtéz 2 baterie AAA. Upewnij
sie, ze baterie s3 wiozone z zachowaniem wiasciwej biegunowosci, zgodnie ze sche-
matem w komorze baterii. Nie uzywaj baterii po uptywie daty waznosci.

- Baterie nalezy wymienic, jezeli na wyswietlaczu miga symbol stanu baterii. Gdy po-
ziom natadowania baterii jest krytycznie niski, urzadzenie nie wykona pomiaru.

- Jesli urzadzenie nie bedzie uzywane przez diuzszy czas, wyjmij baterie.

4. USTAWIENIE

- Pulsoksymetr oferuje mozliwos¢ ustawienia wskaznika dzwieku, dzwieku tetna i jas-
nosci. Nastepnie mozna ustawi¢ limity dla wskaznika dzwiekowego.

- Aby wprowadzi¢ ustawienia, wigcz pulsoksymetr, krétko naciskajac przycisk stero-
wania. Po wigczeniu wyswietlacza ponownie przytrzymaj przycisk sterowania przez
2 sekundy. Na wyswietlaczu pojawi sie interfejs do ustawiania wskaznika dzwigku,
dzwieku tetna i jasnosci. Dostep do interfejsu ustawiania limitow wskaznika dzwieku
mozna uzyskac, przytrzymujac przycisk sterowania, gdy symbol gwiazdki znajduje sie
w wierszu,,Alm setup”.

Ustawienie wskaznika dZwieku, dZzwieku
tetna i jasnosci

Ustawienie limitu wskaznika dzwigku

- Jedli chcesz wyjs¢ z ustawien, przejdz do wiersza ,Exit” i przytrzymaj przycisk sterowa-
nia.

Ustawienie wskaznika dzwieku

- Pomiarowi moze towarzyszy¢ wskaznik dzwiekowy.

- Aby wiaczy¢ wskaznik dZzwigekowy, przejdz do wiersza ,Alm” i przytrzymujac przycisk
sterowania ustaw na ,on". Aby wylaczy¢ wskaznik dzwiekowy, postepuj w ten sam
sposdb i ustaw na,,off".

L ienie limitu

- Podczas pomiaru pulsoksymetr zaczyna emitowac wskaznik dzwiekowy, gdy jed-
na z mierzonych wartosci jest mniejsza lub wigksza niz ustawione limity wskaznika
dzwiekowego.

- Aby zmienic¢ limit, wejdz do interfejsu ustawien granicznych wskaznika dzwiekowego
i wybierz wiersz z wartoscia, ktora chcesz zmieni¢. Gdy osiagniesz zadang wartos¢, pr-
zytrzymaj przycisk sterowania, a wartos¢ zacznie sie zmieniac. Jesli w dolnym wierszu
zostanie ustawiony,+’, wartos¢ bedzie wzrastac. Jesli ustawiony jest,-", wartos¢ bedzie
spadac.

Uwaga: Zalecamy pozostawienie limitéw dzwieku towarzyszqcego na wstepnie ustawi-

onych wartas’ciach.

L lizacji dzwigk j tetna

- Pomiarowi czestotllwoscl tetna moze towarzyszy¢ sygnalizacja dzwigkowa.

- Aby wiaczy¢ sygnalizacje dzwigkowa, przejdz do wiersza,Beep”i przytrzymujac przy-
cisk sterujacy ustaw na,on”. Aby wytaczy¢, postepuj w ten sam sposob i ustaw na,,off”.

Ustawienie poziomu jasnosci

- Na wyswietlaczu pulsoksymetru mozna ustawi¢ poziom jasnosci.

- Aby zmieni¢ jasno$¢, przejdz do wiersza,,Brightness” i przytrzymujac przycisk sterowa-
nia ustaw zadang jasno$¢, gdzie, 1”to najnizsza, a, 5" najwyzsza jasnosc.

Ustawienia fabryczne

- Jesli chcesz przywrocic ustawienia do pierwotnych wartosci, przejdz do wiersza,Resto-
re” i przytrzymaj przycisk sterowania. W wierszu pojawi sie ,OK’, a wszystkie wiersze
powrdca do swoich pierwotnych wartosci.

5.POMIAR

Sam proces pomiaru jest bardzo prosty. Postepuj zgodnie z ponizsza instrukcja.

1. Wsun palec do otworu na palec. Trzymaj palec nieruchomo.

2. Nacisnij przycisk sterowania. Pulsoksymetr natychmiast rozpoczyna pomiar. Nie ruszaj
sie podczas pomiaru.

3. Po kilku sekundach na wyswietlaczu pojawia si¢ zmierzona wartos¢.

4. Wyswietlacz umozliwia przegladanie mierzonych wartosci w 6 réznych widokach.
Uzyj przycisku sterowania, aby przetacza¢ miedzy poszczegélnymi widokami.

5. Po wyjeciu palca z otworu pulsoksymetr wytacza sie automatycznie po 10 sekundach.

6. WYNIKI POMIARU

Wynik pomiaru Sp02
(saturacja tlenem) w %

Klasyfikacja / niezbedne srodki

99-94 wartoéci w normie
94-90 nizsze wartosci: zalecana wizyta u lekarza
<90 wartosci krytyczne: koniecznos¢ konsultacji z lekarzem

Uwaga: Tabela do oceny wynikéw pomiaréw nie dotyczy os6b z okreslonq chorobq -
patrz Zasady bezpieczeristwa (np. astma, mewydalnosc serca, choroby uktadu odde-
c oraz podczas p y na $ciach powyzej 1500 m n.p.m. Jesli ci-
erpisz na ktérgkolwiek z wczesniejszych choréb, zawsze skontaktuj sie z lekarzem, ktéry
oceni zmierzone wartosci.

7. PRZESYLANIE WYNIKOW DO URZADZENIA MOBILNEGO
Pulsoksymetr TrueLife Oximeter X5 BT umozliwia przesytanie zmierzonych wynikéw do

urzadzenia mobilnego, dzigki temu mozna je mie¢ zawsze pod reka. Oprogramowanie
automatycznie zapisuje zmierzone dane i wyswietla je w aplikacji.
Nizej znajduije sie instrukcja, jak postepowac podczas przesytania wynikow.
Najpierw nalezy pobra¢ aplikacje, zainstalowac i zarejestro-
wac sie do niej.
1. Pobierz bezptatna aplikacje do urzadzenia mobilnego pod
ponizszym linkiem. Aplikacja przeznaczona jest do urzad-
zer mobilnych lub innych urzadzen z systemami operacyj-
nymi Android i iOS.
2. Zainstaluj i otworz aplikacje.
3. Kontynuuj, rejestrujac sie do aplikacji. Wpisz adres e-mai- truelife.eu/56939/app
lowy i hasto. Dane te stuza jako dane logowania.

8.SPECYFIKACJA
Zakres pomiaru

Saturacja tlenem: 1 - 100%
Tetno uderzen serca: 0 — 250 uderzer na minute
Odchylenie pomiaru Saturacja tlenem: 70 - 100%, + 2 %
Tetno uderzer serca: 30 - 250 bpm, + 2 uderzenia na minute
Czujniki do pomiaru  $wiatto czerwone (dtugos¢ fali 660 nm); $wiatto podczerwone

Sp02 (dtugos¢ fali 905 nm); dioda krzemowa
Bateria 2x 1.5V AAA
| t Tak-4.0
Warunki pracy Temperatura: 5°C -40°C (41°F —104°F), Wilgotnos¢: < 95% RH
Warunki Temperatura: -25°C -55°C (-13°F -131°F), Wilgotno$¢: < 95% RH
przechowywania
Wymiary 62x37x32mm
Masa 42,5 g (bez baterii)

BEZPIECZENSTWO PODCZAS PRACY Z URZADZENIEM:

1. Przeczytaj uwaznie zataczone instrukcje bezpieczenstwa.

2.W celu prawidtowego obchodzenia sie z produktem nalezy zapoznac si¢ z najnowszg
wersja instrukji, ktdra jest dostepna do pobrania na stronie: www.truelife.eu.

Btedy w druku i zmiany informacji zastrzezone.

Uwaga: Niniejszy produkt jest przeznaczony do uzytku w gospodarstwach domowych i

podobnych srodowiskach. Oswiadczamy, ze w przypadku stosowania produktu TrueLife

Oximeter X5 BT jako profesjonalnego wyrobu medycznego nalezy regularnie przepro-

wadza¢ kontrole bezpieczenstwa (BTK) w epujgcych epach czasu: 24 mit

od zakupu produktu, nastepnie co 12 miesiecy.
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1.A CSOMAGOLAS TARTALMA
1x TrueLife Oximeter X5 BT oximéter
2db AAA alkali elem

1x Felfiggeszté kabel

1x csomagolas
1x hasznélati Gtmutato
1x biztonségi utasitasok

A TrueLife Oximeter X5 BT fényforrast hasznal, amely athalad a széveten, és eltalal egy
detektort, amely méri az intenzitasat. A Pulse Oximeter X5 BT méri az oxigéntelitettséget
vagy a vér oxigénszintjét, valamint a pulzusszamot.

2.TERMEKLEIRAS

1. Elemhaz fedél

2. Az elemhéz fedelének zarja

3. Kijelzé

4. Vezérlés gomb

5. Ujjnyilés

A kijelz6 leirasa 4
1. Oxigén telitettség szimbolum

2.0xigén telitettség (szézalékos

érték) 5
3. Pulzus hullam 6
4. Elem-allapot jelzé / P

Bluetooth szimbdélum (felvaltva) 7
5. Pulzus szimbdlum 8

6. Perfuizio index
7. Pulzusszam 3 3
8. Oszlopos pulzus dbrazolas

3.AZ ELEMEK BEHELYEZESE

- Tavolitsa el az elemhéz fedelét a h6méré hatoldalan, és helyezzen be 2 db AAA elemet.
Ellenérizze le, hogy a behelyezett elemek polaritasa megfelel az elemtérben talélhato
jeleknek. Soha ne hasznaljon lejart élettartamu elemeket.

- Ha a vérnyomasméré késziilék bekapcsolasat kovetden a kijelzon villog az eleméllapot
szimbélum, az elemeket ki kell cserélni. Az elemek kritikusan alacsony energiaszintje
esetén a késziilék nem végez mérést.

- Ha a késziiléket hosszabb ideig nem kivanja hasznalni, vegye ki bel6le az elemeket.

4.BEALLITASOK

- Az oximéter lehetéséget biztosit a hangjelz6, a pulzusszam-hangjelzés és a fényeré
beallitasara. Ezutan beallithatja a hangjelzés kiiszobértékeit.

- A bedllitéasokba valo belépéshez a vezérlbgomb révid megnyomasaval kapcsolja be az
oximétert. A kijelz6 bekapcsoldsa utan ismét tartsa 2 masodpercig lenyomva a vezérl6-
gombot. A kijelzén megjelenik a hangjelzé, a pulzusszam-hangjelz6 és a fényeré bealli-
tasara szolgalo feliilet. A hangjelzé hatarértékek beallitasa felllet eléréséhez tartsa le-
nyomva a vezérlégombot amikor a csillag szimbélum az,Alm setup” sorban talalhato.

A hangjelz6 és a pulzus hangséavjanak és A hangjelzé hatarértékeinek bedllitasa
fényerejének bedllitasa

- Ha ki akar |épni a beallitasokbdl, |éptessen az ,Exit” sorra, és tartsa lenyomva a vezér-
l6gombot.

Hangjelz6 beéllitasok

- A mérést hangjelzés kisérheti.

- A hangjelzés bekapcsoldsdhoz Iéptessen az ,Alm” sorra, a vezérlégombot pedig le-
nyomva tartva dllitsa ,on” allasba. A hangjelzés kikapcsoldsahoz kovesse ugyanazt az
eljarast, és allitsa,,off"-ra.

A hangjelzé hatérértékeinek beallitasa

- Ha a mért értékek egyike kisebb vagy nagyobb, mint a hangjelzés beéllitott hatarérté-
kei, a mérések soran az oxlmeter hangjelzést ad ki.

- Ahatarértékr a lépjenbeah 6 hatarérték-beallitasok feltleté-
re, majd valassza ki azt a sort, amelynek értékét meg szeretné véltoztatni. Amint elérte
a kivant értéket, tartsa lenyomva a vezérldgombot, és az érték elkezd véltozni. Ha az
also sor ,+" értékre van allitva, az érték felfelé novekszik. Ha - van beéllitva, az érték
csokken.

Figyelem: Javasoljuk, hogy a hangsdv hatdrértékeit hagyja az elére bedllitott értékeken.

Pulzus kisér6hang beallitasok

- A pulzusszamot a mérés soran egyszeri/tobbszori siphang kisérheti.

- A pulzus hangkiséret bekapcsolasahoz Iéptessen a,Beep” sorra, a vezérlégombot pe-
dig lenyomva tartva éllitsa ,on” allasba. Kikapcsolasahoz ugyanigy jarjon el, és allitsa
4off” értékre.

Fényerdsség beallitasa

- Az oximéter kijelz6jének fényereje beallithato.

- A fényeré megvaltoztatasahoz keresse meg a,Brightness” sort, majd a vezérlégombot
lenyomva tartva beallithatja a kivant fényerét, mikzben az, 1" a legkisebb, az, 5" pedig
alegnagyobb fényerét jelenti.

GYARI BEALLITAS
- A bedllitasok eredeti értékeinek visszaallitdsahoz léptessen a ,Restore” sorra, és tartsa
lenyomva a vezérlégombot. A sorban megjelenik az,,OK’, és az 8sszes sor visszakeril
az eredeti értékére.
5.MERES
Maga a hémeérséklet mérési folyamat nagyon egyszer(i. Az aldbbi hasznalati utasitas
szerint jarjon el!
1. Helyezze be az ujjat az ujjnyilasba. Tartsa mozdulatlanul az ujjat.
2. Nyomja meg a vezérlégombot. Az oximéter azonnal megkezdi a mérést. Ne mozogjon
amérés alatt.
3. Néhany masodperc elteltével a kijelz6n megjelenik a mért érték.
4. A kijelzén 6 kiilonb6z6 nézetben tekintheti meg a mért értékeket. Az egyes megjele-
nitési médok kozott a vezérlés gomb segitségével Iéptethet.
5.Miutan kihuzza az ujjat a lyukbol, az oximéter 10 masodperc utan automatikusan
kikapcsol.

6. MERESI EREDMENYEK

Sp02 (oxigé itettség) mérési  Osztd as / sziiksé intézkedések

eredmény % -ban

99-94 normal értékek

94-90 alacsonyabb értékek: orvosi konzultacid javasolt
<90 kritikus értékek: orvosi konzultacio javasolt
Flgyelem A meresl dmények értékeléséi k tablazat nem vonatkozik bizo-

nyos 6l -ldsda (pl. asztma,
ég, lé tovdbbd 1500 m feletti magassdgban valé
tartézkodds esetén. Ha az elazo betegségek bdrmelyikében szenved, mindig konzultdl-
jon az orvosdhoz, aki kiértékeli a mérések sordn kapott értékeket.

7. A MERT ERTEKEK TOVABBITASA MOBIL ESZKOZRE

ATruelLife Oximeter X5 BT oximéter lehet6vé teszi a mért értékek mobileszkozre tovab-
bitasat, igy mindig kéznél lehetnek. A szoftver automatikusan elmenti a mért adatokat
és megjeleniti azokat az alkalmazasban.

Az alabbiakban az értékek atvitelére vonatkozo Utmutatast talal.

El6szor le kell toltenie az alkalmazést, majd telepitenie és

regisztrélnia kell.

1.Toltse le az ingyenes alkalmazast mobileszkozére az alabbi
linkrél. Az alkalmazast mobileszkézokre vagy mas Android
ési0S operacios rendszer(i eszkdzokre tervezték.

2.Telepitse, majd nyissa meg az alkalmazast.

3. Folytassa az alkalmazasba val6 beregisztralassal. Adja meg
e-mail cimét és a jelszavat. Ez az informacié bejelentkezési truelife.eu/56939/app
informacioként szolgal.

8.MUSZAKI ADATOK

Mérési tartomany  Oxigén telitettség: 1- 100%

Pulzus: Percenként 0 - 250 pulzus

Oxigén telitettség: 70 - 100 %, + 2 %

Pulzus: percenként 30-250 bpm, + 2 szivverés

Mérési eltérés

Sp02 méré voros fény (660 nm hullamhossz); infravoros fény (905 nm
érzékel6k hulldamhossz); szilicium diéda

Elem 2x 1.5V AAA

Bluetooth Igen-4.0

Mikodési feltételek Homérséklet: 5°C —40°C (41°F —104°F), Paratartalom: < 95% RH
Tarolasi feltételek HSmérséklet: -25°C -55°C (-13°F —131°F), Paratartalom: < 95% RH
Méretek 62 x 37 x 32 mm

Suly 42,5 g (elemek nélkiil)

BIZTONSAGOS MUNKAVEGZES A KESZULEKKEL:

1. Figyelmesen olvassa el a mellékelt biztonséagi utasitasokat.

2. A termék megfelel6 hasznélata érdekében a hasznalati Gtmutaté www.truelife.eu ol-
dalon talalhato legfrissebb verzi6jat tanulmanyozza at.

A sajtohibak és az informaciok médositasanak joga fenntartva.

Figyelem: A késziiléket otthoni és mds hasonlé ko végzett h

tervezték. Eziton kijelentjiik, hogy a TrueLife Oximeter X5 BT termék professziondlis

orvostechnikai eszkozként végzett haszndlata esetén a termék rendszeres blzransagl

-miiszaki ellenérzésére (BTK) van sziikség az aldbbi id6kozonként: A termék meg

ldsdt kévetd 24 honap elteltével, majd 12 havonta.

Importér: B:

elemé6s.ro,

Braskovska 15, 16100 Praha 6, C E 0482 ROH S
Czech Republic Model: JPD-500f

Made in PR.C.

MedPath GmbH

Mies-van-der-Rohe-Strasse 8, 80807 Munich, Germany
Shenzhen Jumper Medical Equipment Co., Ltd.
Address: D Building, No. 71, Xintian Road, Fuyong Street, Baoan, Shenzhen,
Guangdong, China, 518103

Utolso fellilvizsgalat datuma: 2021-08

1. VSEBINA PAKIRANJA

1x Oksimeter TrueLife Oximeter X5 BT 1x Embalaza

2x Alkalni bateriji AAA 1x Navodila za uporabo
1x Vrvica 1x Varnostni napotki

TrueLife Oximeter X5 BT uporablja vir svetlobe, ki prehaja skozi tkivo in zadene detektor,
ki meri njegovo intenzivnost. Pulzni oksimeter X5 BT meri nasi¢enost s kisikom ali ravni
kisika v krvi ter sréni utrip.

2.0PIS IZDELKA

1. Pokrov baterije

2. Klju¢avnica pokrova baterije
3.Zaslon

4.Tipka za upravljanje

5. Odprtina za prst

Opis zaslona 4
1. Simbol nasicenost s kisikom
2. Nasi¢enost s kisikom (vrednost

v odstotkih) 1 >
3. Frekvenca utripa 6
4. Simbol stanja baterije/ 5

Bluetooth simbol (izmeni¢no) 7
5. Simbol frekvenca utripa 8

6. Indeks perfuzije
7. Sr¢na frekvenca 3 3
8. Prikaz utrip v stolpcu

3.NAMESTITEV BATERUJE

- Odstranite pokrovéek baterij na zadnji strani termometer in vlozite 2x bateriji AAA.
Prepricajte se, da so baterije pravilno vlozene glede na kontaktni pol in skico v prostoru
za baterije. Ne uporabljajte baterij, ki jim je potekel rok uporabe.

- Bateriji je potrebno zamenjati, ¢e na zaslonu utripa simbol stanja baterije.V primeru, da
je mo¢ energije kriti¢no nizka, aparat ne more izvajati meritev.

-V primeru, da aparata ne boste uporabljali dalj ¢asa, vzemite iz njega baterije.

4. NASTAVITEV

- Oksimeter omogoc¢a moznost nastavitve zvo¢nega kazalca, zvo¢no podporo utripa in

ja. Prav tako lahko nastavite meje za zvo¢ni kazalec.

- Za vstop v nastavitev prizgite oksimeter s kratkim pritiskom na tipko za upravljanje.
Po vklopu zaslona podrzite ponovno tipko upravljanja za dve sekundi. Na zaslonu se
vam prikaze vmesnik za nastavitev zvo¢nega kazalca, zvo¢no podporo utripa in sijaja.
V vmesnik nastavitve limita zvo¢nega kazala pojdite tako, da podrzite tipke za upravl-
janje v momentu, ko je simbol zvezdica na vrstici,Alm setup”.

Nastavitev zvo¢nega kazalca, zvo¢ne
podpore utripa in sijaja

Nastavitev limita zvo¢nega kazalca

- Ko oditi iz nastavitev, pojdite na vrstico,,Exit” in podrzite tipko za upravljanje.

Nastavitev zvo¢nega kazalca

- Meritev je lahko podprto z zvo¢nim kazalcem.

- Za vklop zvocnega kazalca pojdite na vrstico ,AIm” in s podrzanjem tipke upravljan-
ja nastavite na,on”. Po izklopu zvo¢nega kazalca ravnajte enako in nastavite na,off".

Nastavitev limita zvo¢nega kazalca

- Pri meritvi pri¢ne oksimeter oddajati zvocni kazalec v momentu, ko je ena od izmerje-
nih vrednosti manj3a ali vecja kot pa so nastavljeni limiti zvo¢nega kazalca.

- Ce zelite spremeniti limit, vstopite v vmesnik nastavitev limita zvo¢nega kazalca in si
izberite vrstico z vrednostjo, ki jo Zelite spremeniti. Takoj, ko boste na zeleni vrednosti,
podrite tipko za upravljanje in vrednost se za¢ne spreminjati. Ce je na spodnji vrstici
nastavljeno,+* vrednost nara$¢a navzgor. Ce je nastavljeno, -, bo vrednost padala.

Opozorilo: Priporo¢amo, da limite zvoéne podpore pustite na vnaprej nastavljenih

vrednostih.

Nastavitev zvo¢ne podpore utripa

- Sr¢na frekvenca lahko pri meritvi spremlja pisk/ piskanje.

- Za vklop zvocne podpore utripa pojdite na vrstico,Beep” in s podrzanjem tipke upravl-
janja nastavite na,on”. Za izklop se ravnajte enako in nastavite na,off".

Nastavitev sijaja

NA ZASLONU OKSIMETRA LAHKO NASTAVITE NJEGOV SIJAJ.

- Za spremembo sijaja pojdite na vrstico ,Brightness” in s podrzanjem tipke upravljanja
nastavite Zelen sijaj, ko pomeni, 1 najmanjsi,,.5" pa najvedji sijaj.

Tovarniske nastavitve

- Ce zelite vrniti nastavitve na prvotne vrednosti, pojdite na vrstico ,Restore” in podr-
Zite tipko za upravljanje. Na vrstici se prikaze ,OK” in vse vrstice se vrnejo na prvotne
vrednosti.

5. MERITVE

Sam postopek meritev je enostaven. Ravnajte se po spodnjih navodilih.

1. Prst porinite v odprtino za prst. Prst naj miruje.

2. Pritisnite tipko za upravljanje. Oksimeter za¢ne takoj meriti. Med merjenjem se ne
premikajte.

3. Po nekaj sekundah se na zaslonu prikazejo izmerjene vrednosti.

4. Zaslon omogoca izmerjene vrednost prikazati v 3estih razli¢nih prikazih. Med posa-
meznimi prikazi preklapljajte s pomogjo tipke za upravljanje.

5. Ko prst potegnete iz odprtine, se oksimeter po 10 sekundah samodejno ugasne.

6. REZULTATI MERITEV
Rezultati meritev Sp0O2

Klasifikacija / nujn ukrepi

(nasi¢enost s kisil v %

99-94 normalne vrednosti

94-90 nizje vrednosti: priporoca se obisk zdravnika
<90 kriti¢ne vrednosti: nujno pois¢ite zdravnika

Opozorilo: Tabela za ocenitev rezultatov meritev ne velja za osebe z dolo¢enimi bolez-
ni - glej Varnostni napotki (npr. astma, sréna insuficienca, bolezni dihalnih poti) in pri
bivanju v nadmorski visini nad 1 500 m. Ce imate kaksno od zgoraj navedenih bolezni,
kontaktirajte vasega zdravnika, ki bo ocenil izmerjene vrednosti.

7.PRENOS IZMERJENIH VREDNOSTIV MOBILNO NAPRAVO
Oksimeter TrueLife Oximeter X5 BT omogoca izmerjene vrednosti prenesti v mobilno
napravo, da jih imate vedno pri sebi. Programska oprema samodejno shrani izmerjene
podatke in v aplikaciji narise podatke.
Spodaj so navodila, ki jih upostevajte pri prenosu teh vrednosti.
Najprej si morate naloZiti aplikacijo in se v njej registrirati.
1. Prenesite si v vaso mobilno napravo aplikacijo zastonj, ki
jo najdete na spodnjem linku. Aplikacija je namenjena za
mobilne naprave ali druge naprave z operacijskima siste-
moma Android in iOS.
2. Nain3atalirajte in odprite aplikacijo.
3. Nadaljujte registracijo v aplikacijo. Vpisite naslov e-poste

in geslo. Ti podatki so namenjeni kot podatki za prijavo. truelife.eu/56939/app

8. SPECIFIKACIJE
Obseg meritev

Nasi¢enost s kisikom: 1 - 100%

Sréni utrip: 0 — 250 udarcev na minuto

Odstopanje meritev Nasi¢enost s kisikom: 70 - 100 %, + 2 %

Sréni utrip: 30 — 250 bpm, + 2 udarcev na minuto

rdeca lu¢ (valovna dolzina 660 nm); infrardeca lu¢ (valovna
dolzina 905 nm); silicijeva dioda

Senzori¢nost za
meritve Sp0O2

Baterije 2x 1.5V AAA

Bluetooth Da-4.0

Pogoji )] Temperatura: 5°C -40°C (41°F -104°F), Vlaga: < 95% RH
Pogoji skladis¢enja  Temperatura: -25°C -55°C (-13°F -131°F), Vlaga: < 95% RH
Dimenzije 62 x 37 x 32 mm

Teza 42,5 g (brez baterij)

VARNOST PRI DELU Z NAPRAVO:

1. Pozorno preberite priloZene varnostne napotke.

2. Za pravilno rokovanje z izdelkom preberite tudi najnovejo verzijo navodil, ki si jih
lahko nalozite na strani: www.truelife.eu.

Pridrzujemo si pravico do napak v tisku in do sprememb informacij.

Opozorilo: Ta izdelek je jen za uporabo doma in podobi da se

mora, v primeru uporabe TrueLife Oximeter X5 BT, kot profesionalnega medicinskega

pripomocka, izvajati redna varnostna tehni¢na kontrola (BTK) v naslednjih intervalih:

24 mesecev po nakupu izdelka, nato na vsakih 12 mesecev.

Dovozce:

elemé6s.ro., ﬁ C €

Braskovska 15, 16100 Praha 6, 0482 Ro H S
Czech Republic Model: JPD-500f

Made in PR.C.

MedPath GmbH
Mies-van-der-Rohe-Strasse 8, 80807 Munich, Germany

Shenzhen Jumper Medical Equipment Co., Ltd.
Address: D Building, No. 71, Xintian Road, Fuyong Street, Baoan, Shenzhen,
Guangdong, China, 518103

Datum zadnjega pregleda: 2021-08

1. SADRZAJ PAKOVANJA

1x oksimetar TrueLife Oximeter X5 BT 1x Omot
2x Alkalna baterija AAA 1x Priru¢nik
1x Vezica 1x Sigurnosne upute

TruelLife Oximeter X5 BT koristi izvor svjetlosti koji prolazi kroz tkivo i pogada detektor
koji mjeri njegov intenzitet. Pulsni oksimetar X5 BT mjeri zasi¢enost kisikom ili razinu
kisika u krvi, kao i broj otkucaja srca.

2.0PIS PROIZVODA
1. Poklopac baterije

2. Brava poklopca baterije
3. Displej

4. Upravljacka tipka

5. Otvor za prst

Opis displeja 4
1. Simbol zasi¢enosti kisikom
2. Zasi¢enost kisikom (postotak)

3. Pulsni val ! 5

4. Pokazatelj stanja baterije / 6
Bluetooth simbol (naizmjeni¢no)

5. Simbol pulsa 7

6. Indeks perfuzije 8

7.Puls

8. Prikaz pulsa u stupcu 3 3

3.INSTALACIJA BATERIJA

- Skinite poklopac prostora za baterije na straznjoj strani oksimetra te umetnite 2x AAA
bateriju. Uvjerite se da su baterije umetnute u ispravnom smjeru polariteta prema cr-
tezu u prostoru za baterije. Ne upotrebljavajte baterije kojima je istekao vijek trajanja.

- Baterije treba zamijeniti ako na displeju trepée pokazatelj stanja baterije. U slu¢aju kri-
ti¢no niske razine energije u baterijama uredaj nece izvesti mjerenje.

- Izvadite baterije iz uredaja ako ga duze vrijeme necete upotrebljavati.

4.POSTAVKE

- Oksimetar ima moguc¢nost podesavanja zvu¢nog indikatora, akusti¢ne pratnje pulsa i
jasnoce. Dalje mozete podesiti granice zvu¢nog indikatora.

- Radi otvaranja postavki ukljucite oksimetar kratkim pritiskom upravljacke tipke. Radi
ukljucenja displeja ponovno pritisnite i drzite upravljacku tipku 2 sekunde. Na displeju
e se pokazati sucelje za pode3avanje zvu¢nog indikatora, zvuéne pratnje pulsa i jas-
noce. Sucelje podesavanja granica zvu¢nog indikatora se otvara drzanjem upravljacke
tipke u trenutku kada je simbol zvjezdice na retku,Alm setup”.

Podesavanje zvu¢nog indikatora, zvu¢ne  Pode3avanje granica zvu¢nog indikatora
pratnje pulsa i jasnoce

- Kada budete Zeljeli zatvoriti postavke, predite na redak ,Exit” te pridrzite upravljacku
tipku.

Pode3 je zvuénog indik

- Mjerenje moze biti praceno zvu¢nim indikatorom.

- Radi uklju¢enja zvu¢nog indikatora predite na redak ,Alm” te drzanjem upravljacke
tipke podesite vrijednost na ,on”. Radi isklju¢enja zvu¢nog indikatora postupajte na
isti nacin i podesite je na,off".

Podesavanje granica zvu¢nog indikatora

- Tijlekom mjerenja ce se iz oksimetra ¢uti zvucni indikator u trenutku kada je neka od
izmjerenih vrijednosti izvan zadanih granica zvu¢nog indikatora.

- Radi izmjene granice otvorit sucelje za podesavanje granica zvu¢nog indikatora te
odaberite redak s vrijednoscu koju Zelite izmijeniti. Cim budete na zeljenoj vrijednosti,
pridrzite upravljacku tipku i vrijednost ¢e se poceti mijenjati. Ako je na donjem retku
podeseno .+’ vrijednost ce rasti. Ako je podeseno -, vrijednost ¢e padati.

Upozorenje: Preporu¢ujemo da ostavite granice zvucne indikacije na zadanim vrijed-

nostima.

Podesavanje zvuéne pratnje pulsa

- Sr¢ana frekvencija se tijekom mjerenja moze pratiti kratkim tonom/tonovima.

- Radi uklju¢enja zvu¢ne pratnje pulsa predite na redak ,Beep” te drzanjem upravljacke
tipke podesite vrijednost na ,on” Radi isklju¢enja postupajte na isti nacin i podesite
je na,off".

Podesavanje jasnoce

- Na oksimetru mozete podesiti jasnocu displeja.

- Radi izmjene jasnoce predite na redak ,Brightness” te drzanjem upravljacke tipke po-
desite Zeljenu jasnocu, kojom prilikom je,1” najmanja, a5 najveca jasnoca.

Tvorni¢ke postavke

- Ako Zzelite vratiti postavke na izvorne vrijednosti, predite na redak ,Restore” te pridr-
Zite upravljacku tipku. Na retku ¢e se pojaviti,,OK" i sve stavke ce se vratiti na izvorne
vrijednosti.

5. MJERENJE

Sam proces mjerenja je vrlo jednostavan. Postupajte prema uputama u nastavku.

1. Stavite prst u otvor za prst. Prst drZite u mirovanju.

2. Pritisnite upravljacku tipku. Oksimetar ¢e odmah pokrenuti mjerenje. Tijekom mje-
renja se ne pomjerajte.

3. Nakon nekoliko sekundi ¢e se na displeju prikazati izmjerene vrijednosti.

4. Displej omogucava prikazivanje izmjerenih vrijednosti na 6 raznih nacina. Izmedu
pojedinih prikaza se prelazi upravljackom tipkom.

5. Nakon vadenja prsta iz otvora ¢e se oksimetar nakon 10 sekundi automatski iskljuciti.

6. REZULTATI MJERENJA

Rezultat mj ja Sp0O2 Klasifikacija / phodne mjere

(zasicenost kisi u%

99-94 normalne vrijednosti

94-90 niske vrijednosti: preporucuje se posjeta lije¢niku

<90 kriti¢ne vrijednosti: neophodno kontaktirati lije¢nika

Up je: Tablica za ocjenjivanje jerenja ne vaZi za osobe s odredenim
bolj - vidjeti Si upute (primjerice astma, sréana insuficijencija, obol-

Jjenje disajnih putova) te pri boravku u nadmorskoj visini od preko 1 500 m. Ako patite
od nekog od prethodno navedenih oboljenja, uvijek se obratite svom lijecniku koji ¢e
ocijeniti izmjerene vrijednosti.

7.PRIJENOS IZMJERENIH VRIJEDNOSTI U MOBILNI UREDA)J

Oksimetar TrueLife Oximeter X5 BT omogucava da se izmjerene vrijednosti prenesu u
mobilni uredaj, kako biste ih neprekidno imali sa sobom. Softver automatski pohranjuje
izmjerene podatke i crta podatke u aplikaciji.

U nastavku su upute kako postupati radi prijenosa vrijednosti.

Prvo se mora preuzeti aplikacija, instalirati te izvesti regist-
racija.
1.U mobilni uredaj besplatno preuzmite aplikaciju putem
dolje navedene poveznice. Aplikacija je namijenjena za
mobilne uredaje ili druge uredaje s operativnim sustavima
Android i i0S.
2. Instalirajte i otvorite aplikaciju.
3. Nastavite registracijom u aplikaciji. Zadajte e-mail adresu i truelife.eu/56939/app
lozinku. Isti podaci sluze kao podaci za prijavu.

8. SPECIFIKACLJE
Raspon mjerenja

Zasicenje kisikom: 1 --100%
Puls: 0 - 250 otkucaja u minuti
Tolerancija mjerenja  Zasicenje kisikom: 70 - 100 %, + 2 %
Puls: 30 — 250 bpm, + 2 otkucaja u minuti
Sustav senzora za crveno svjetlo (valna duljina 660 nm); infracrveno svjetlo

mjerenje Sp02 (valna duljina 905 nm); silicijska dioda

Baterije 2x 1.5V AAA

Bluetooth Ano - 4.0

Radni uvjeti Temperatura: 5°C — 40°C (41°F — 104°F), Vlaznost: < 95% RH

Temperatura: -25°C - 55°C (-13°F — 131°F), Vlaznost: < 95% RH
62 x37x32mm
Masa 42,5 g (bez baterija)

Uvjeti pohrane
b m

SIGURNOST PRI RADU S UREDAJEM:

1. Pozorno procitajte prilozene sigurnosne upute.

2.Radi ispravnog rukovanja proizvodom procitajte najazurniju inacicu uputa, koja se
moze preuzeti na stranici: www.truelife.eu.

Ne odgovaramo za tiskarske pogreske i zadrzavamo pravo na izmjene ovih uputa.

Up: 1je: Ovaj proizvod je ijenjen za up bu u k i slicnom okru-

Zenju. Izjavljujemo da se u slucaju upotrebe proizvoda TrueLife Oximeter X5 BT kao

profesionalnog medicinskog sredstva mora redovito obavljati sigurnosna tehnicka

kontrola (BTK) u sljedecim intervalima: 24 mjeseca od kupnje proizvoda, te dalje svakih

12 mjeseci.
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Shenzhen Jumper Medical Equipment Co., Ltd.
Address: D Building, No. 71, Xintian Road, Fuyong Street, Baoan, Shenzhen,
Guangdong, China, 518103
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