0 SBP 1500WH
SENCOR Model: A0J-30C

DIGITALNI TONOMETR

Navod k pouziti v origindlnim jazyce
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CZ Digitalni tonometr

DileZité bezpecnostni pokyny

CTETE POZORNE A USCHOVEJTE JE PRO BUDOUCI
POUZITI.

OBECNA UPOZORNENI

Pred pouzitim pristroje se, prosim, seznamte s ndvodem k jeho obsluze, a to i v pripadé, Ze jste jiz obezndmeni s pouZzivanim zafizeni podobného
typu. Zafizeni pouzivejte pouze tak, jak je popsano v tomto navodu. Navod uschovejte pro budouci pouZiti.

Upozornéni:
Nedodrzeni pokynd uvedenych v ndvodu k obsluze mdze vést k chybné funkci pristroje nebo jeho poskozeni.

Tento pristroj je ur€en pouze pro dospélé osoby v domacim prostredi. Pristroj neni uréen ke komerénimu pouZiti.

Tento pristroj i manzeta jsou vhodné k pouziti v domacich podminkach pacienta. Pokud pacient trpi alergii na polyester, nylon nebo plast, nemél by
pristroj pouZivat.

Nepouzivejte tento pristroj pro kojence, batolata, déti nebo osoby, které se nemohou sami vyjadrovat. Pristroj dale neni vhodny pro téhotné

Zeny, pacienti s operovanygmi elektronickymi zafizenimi, pacientky s preeklampsii, pacienti s arytmii v srde¢ni komore, atrialni fibrilaci, perifernim
arteridlnim onemocneénim, dale pacienti, ktefi podstupuji intravaskularni lébu nebo jim byl zaveden arteriovendzni prepinac; nebo pacienti po
mastektomii. PouZiti pristroje pfed jeho pouzitim vzdy konzultujte se svgm o3etujicim lékarem, pokud trpite nékteré z vje uvedenych nemoci
nebo jejimi priznaky.

Pristroj neni vhodny k méfeni tlaku u déti. Obratte se na svého osetrujiciho lékare pred pouZitim u starsich déti.

Pristroj neni urcen k pouZiti u transportovanych pacientd mimo (ékarské zafizeni.

Pristroj je ur€en k neinvazivnimu méfeni nebo monitorovani krevniho tlaku. Neni uréen k pouziti na jingch koncetindch nez na pazi a k jingm funkcim
nez k méfeni krevniho tlaku.

Neuzivejte léky na zakladé udaju z tohoto pristroje. Cheete-li znat konkrétni informace o vasem krevnim tlaku, kontaktujte svého lékare. Na zakladé
zmérenych vysledkd si pacient nesmi provadét sém diagnostiku ani samolécbu. Dodrzujte laskavé pokyny svého (ékare nebo poskytovatele
zdravotni péce.

Nikdy neprovadgjte diagnostiku ani léEbu sami na zakladé zmérenych hodnot z tohoto pristroje. VZdy se poradte se svgm lékafem. Nezaménujte
sebe-monitorovani se sebe-diagnostikou. Nezatinejte ani neukongujte [é€bu predepsanou lékafem bez pfedchozi konzultace.

Pokud berete pravidelné léky, obratte se na svého osetiujiciho lékare, aby vam stanovil nejvhodngjsi dobu k méreni krevniho tlaku. Nikdy nemérite
harmonogram predepsané lécby a [ékd bez predchozi konzultace s vasim osetrujicim (ékarem.

Nezavadgjte zadna terapeuticka opatieni na zakladé viastniho méreni. Nikdy neupravujte davku predepsanych légiv od vaseho osetujiciho lékare.
Obratte se na svého osetiujiciho lékare, pokud mate otdzky ohledné vaseho krevniho tlaku.

Pokud je pfistroj pouzivan u pacientd, ktefi trpi srdecni arytmii, at se jedna o atridlni nebo ventrikuldrni arytmii nebo o atridlni fibrilaci, mdze nejlepsi
vysledek byt zaznamenan odchylkou. S visledky se obratte na svého osetujiciho ékare.

Tento pristroj nemUze byt pouzit sougasné s vysokofrekven&nim chirurgickym vybavenim.

Tento pristroj neni vhodny ke stalému monitorovani krevniho tlaku pfi rychlé pomoci nebo béhem operaci. V opatném pfipadé hrozi umrtveni paze
pacienta, paze mUze otéci nebo mdze dokonce zmodrat viivem nedostatku krve.

Tento pristroj smi byt pouzivan pouze pro Ugely uvedené v tomto ndvodu k obsluze. VVgrobce nemUze nést odpovédnost za skody zplsobené
nespravnym pouzitim.

Tento pristroj obsahuje kfehké casti a je tfeba s nim zachazet opatrné. Dodrzujte pokyny k uloZeni a o provoznich podminkach uvedenych v tomto
navodu k pouZiti.

Tento pristroj neni pristrojem kategorie AP/APG a neni vhodny k pouziti v pfitomnosti horlavé smési anestetika a vzduchu nebo horlavé smési
anestetika a kysliku nebo oxidu dusiku.

Varovani:
Neprovadsjte Zddnou opravu nebo Udrzbu pristroje, pokud je zrovna v provozu.

Pacient je i uzivatelem pristroje.
Pacient mize poméfovat hodnoty a meénit baterie za normalnich podminek a mdze provadét Udrzbu pristroje a jeho prislusenstvi pouze podle
pokynd v tomto ndvodu k pouZiti.
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Abyste se vyvarovali chybnému méreni, nevystavuijte pristroj silnému elektromagnetickému poli, které vysild rusivy signdl nebo elektricky signal
rychlého prechodu / roztrzeni.

Nepouzivejte tento pristroj, dostavate-li nitroZilni v§zivu nebo krevni transfuzi. Nepouzivejte tento pristroj na mistech, kde se vyskytuji
vysokofrekvencni (HF) chirurgickd zafizeni, zafizeni pro zobrazovani magnetickou rezonanci (MRI) nebo pocitacove tomograficke skenery (CT). To
mUZe mit za nasledek nesprévnou funkci pristroje nebo nepresné méreni.

Pokud jste podstoupili mastektomii, pred pouzitim tohoto pfistroje se poradte se svym lékarem.

Mate-li vazné problémy s pratokem krve nebo poruchy krve, pfed pouzitim tohoto pristroje se poradte se svgm lékafem, protoze nafouknuti
manzety mize zpUsobit modriny.

BEZPECNOST PRI POUZIVANI

PouZivejte pouze dodanou nebo originalni ndhradni manZzetu. Pfi pouziti neschvalené manzety mohou byt naméreny nespravné hodnoty.

Pristroj smi pouzivat jen osoby s obvodem paze odpovidajicim udaji pro pristroj.

Pristroj nespoustejte naprazdno. Nespravné pouzivani pristroje mdze nepfiznivé ovlivnit jeho presnost a Zivotnost.

Pred pouzitim se ujistéte, Ze pfistroj funguje bezpecné a neni poskozeny. NepouZivejte pristroj, vykazuje-li jakékoliv znamky poskozeni. Pokud
byste pouzili poskozeny pristroj, mohlo by hrozit vazné zranéni, nepresné méfeni nebo vazné nebezpeti.

Pristroj nevystavujte vlivam venkovniho prostredi, extrémnim teplotdm, primému slunegnimu zareni ani jej neumistujte do blizkosti otevieného
ohné, topnych téles a jingch zafizeni nebo spotrebicy, které mohou byt potencidlnimi zdroji tepla.

Pristroj pouzivejte a uchovavejte pri pokojove teplote.

Nepouzivejte tento pristroj v jedoucim vozidle, napriklad v auté.

Neohybejte vzduchovou hadicku béhem pouziti zafizeni, jinak muZze tlak v manzeté neustale nardstat, coz mize zpUsobit, Ze krev prestane v pazi
proudit, a mUze dojit k vdznému zranéni pacienta.

Béhem pouziti dbejte zvysené pozornosti pii nasledujicich situacich, pfi ktergch mdze dojit k preruseni proudéni krve v pazi pacienta, coz mdze
zpUsobit vazneé zranéni: prilis tasté ohybani vzduchové hadictky nebo nékolik po sobé jdoucich méreni; umisténi manzety a jeji upevnéni na misté,
kde je pritomen intravaskularni vstup nebo obvaz, arteriovendzni prepinac; pfip. k nafouknuti manzety dochazi na strané mista mastektomie.
ManZetu neupeviiujte na misto, kde je zndmka po poranéni. \V opatném pripadé hrozi vznik vazného poranéni.

Nenafukujte manzetu na stejné pazi, na které je jiz aplikovano jiné monitorujici lékarskeé zafizeni, protoze by to mohlo zpdsobit docasnou ztratu
funkce vSech zarizeni.

Velmi vzacné muze dojit k situaci, kdy se manzeta po dokonteni méreni nevyfoukne. V takovém pripadé okamzité uvolnéte manzetu. Tlak vyvinuty
na pazi, ktery pusobi prilis dlouho, mdZze zpUsobit podlitiny.

Zkontrolujte, Ze chod pristroje nezpUsobil delsi zhordeni cirkulace krve v téle.

Béhem méreni se vyvarujte stlageni nebo ohybani vzduchoveé hadicky.

Prilis ¢asté nebo neustalé méreni muize zpUsobit poruchy obéhu krve nebo zranéni.

Zaznamenate-li podrazdéni pokozky nebo jakékoli nepohodli béhem pouzivani tohoto pristroje, prestaite jej pouZivat a poradte se se svgm lékarem.
Béhem pouziti je manzeta v kontaktu s kizi pacienta. Materialy, ze kterych byla manzeta vyrobena, byly testovany a spliuji prisludna nafizeni.
Manzeta by neméla zpUsobovat zadné potencialni podrazdéni nebo nezadouci reakci.

Pokud se béhem méfeni nebudete citit dobre, napr. ucitite bolest v pazi nebo jinou bolest, pristroj okamzité vypnéte, ¢imz dojde k okamzitému
uvolnéni vzduchu v manzeté. Uvolnéte manZetu a sejméte ji z paze.

Bezdratova komunikagni zafizeni, jako jsou bezdratoveé pristroje domaci sité, mobilni telefony, bezdratové telefony a jejich dobijeci zakladny,
vysilatky, mohou ovlivnit tento pristroj a mély by byt uchovavany ve vzdalenosti alespori 30 cm od tohoto pristroje.

V konstrukci vzduchové haditky nejsou pouZity Zadné spojky typu luer. Existuje moznost, Ze by mohly byt neumyslné pripojeny k intravaskuldrnim
ob&hovym systémam, coz by umoznilo, aby vzduch byl pumpovan do cévy.

Pouzivejte pristroj v prostredi, které je popsano v tomto ndvodu k obsluze. VV opatném pripadé mohou byt provoz i Zivotnost pristroje negativné
ovlivnény nebo zkraceny.

Pokud pristroj spadnul na zem nebo na n&j spadnul t&z3i predmét, v zadném pripadé je nepouzivejte a predejte jej autorizovanému servisnimu
stiedisku ke kontrole. Pokud pfistroj spadnul do vody nebo doslo k jeho politi kapalinou, v Zddném piipadé jej nepouZivejte a predejte jej
autorizovanému servisnimu stredisku ke kontrole.

BEZPECNOST PRI UDRZBE A SKLADOVANI

Cigténi a Udrzbu provadgjte dle pokynt uvedenych v tomto navodu. Pristroj a jeho €asti nikdy nemuyjte pod tekouci vodou, v pracce nebo v myéce
nadobi.

Pristroj neopravujte sami ani ho nijak neupravujte. Veskeré opravy a sefizeni tohoto pristroje svérte autorizovanému servisnimu stredisku. Zasahem
do pristroje béhem platnosti zaruky se vystavujete riziku ztraty zarucnich plnéni.

Zivotnost manzety zavisi na cetnosti ¢isténi, stavu kiize a podminek uloZeni.

Pristroj neni teba kalibrovat v rémci dvou let spolehlivého provozu.

Pokud mate jakykoliv problém s pristrojem, napf. nastaveni, Udrzbu nebo pouziti, obratte se prosim na autorizovane servisni stredisko. V pripadé
nefunkénosti neopravuijte pristroj sami. Pristroj musi byt servisovan, opravovan pouze kvalifikovanou osobou autorizovaného servisniho strediska.
Obratte se na autorizované servisni stiedisku v pripadé necekaného provozu nebo funkce.

Uchovavejte pristroj mimo dosah nemluviiat, malych déti a zvirat, abyste zabranili moznému vdechnuti nebo spolknuti malych &asti. Hrozi riziko
vzniku vazné az fatalni situace.

Budte opatrni, aby nedoslo k uskrceni, nebot haditka je dlouha.

Pokud byl tento pristroj ulozen v mistnosti s teplotou nizsi nez 5 °C, premistéte pristroj alespori na 1 hodinu na misto, kde je okolni teplota v rozsahu
od 5 °C do 40 °C. Naopak pokud byl pristroj uloZen s teplotou vy3si nez 40 °C, preneste pristroj alespoi na 2 hodiny na misto, kde je okolni teplota
v rozsahu od 5 °C do 40 °C.

Pokud nebudete pristroj pouzivat, uloZte jej na suché dobfe vétrané misto. Chrarite jej pfed nadmeérnou vihkosti, teplem, vidkny, prachem nebo
primym slunecnim svétlem. Na pristroj nepokladejte zadné tézké predmety.
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ELEKTRICKA BEZPECNOST

Pouzivejte bézné dostupné baterie velikosti AAA. Pri vgmeéneé baterii dodrzte vyznatenou polaritu. Pokud tonometr nebudete dlouhodobé pouzivat,

baterie z n&j vyjméte.

Pokud jsou na nékteré baterii viditelné stopy koroze nebo vytékajiciho elektrolytu, okamzité ji vymenite, v opacném pripadeé se miZze tonometr

poskodit.
Vybité baterie zlikvidujte spravngm zpisobem.

Pokud spadne tonometr do vody, v zddném pfipade je nepouZivejte a predejte jej autorizovanému servisnimu stredisku ke kontrole.

Po skonceni Zivotnosti zlikvidujte pristroj a jeho ¢asti podle mistnich pokyna.

KONTRAINDIKACE

Pro tento pristroj nejsou Zadné zndmé kontraindikace.

VYSVETLENi SYMBOLU

Znalost vystraznych oznaceni a symbold je zasadni z hlediska bezpetného a spravného pouzivani tohoto pristroje. S nasledujicimi symboly

a znatkami se mUzete setkat v tomto ndvodu nebo na stitku pristroje:

Symbol Viznam

Dulezita informace, prosim dodrzujte

Poznamka

Ochrana proti zasahu elektrickym proudem (aplikované ¢asti typu BF)

Informace o nakladani s elektrickgmi a elektronickymi pristroji

Prostuduijte si a dodrZujte ndvod k pouziti

Q<RI B>

.
So
N

Pristroj udrzujte v suchu

Nizké napéti baterie

)

/,
o<
\

Nevystavujte pristroj pfimému slunci

Touto stranou vzhiru

N

ﬁ.

| PZ 1 Chranéno proti cizim télestim 12,5 mm a proti svisle kapajici vodé

ROHS Oznateni RoHS

‘ € Oznateni CE
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Vuyrobce:

Shenzhen AOJ Medical Technology Co., Ltd.

Room 30184F, Block A, Building A, Jingfa Intelligent Manufacturing
Park, Xiaweiyuan, Gushu Community, Xixiang Street, Bao'an District,
518126 Shenzhen, CHINA

Datum vyroby

Sériové cislo

Oznaceni $arze

Zplnomocnény v EU:
Share Info GmbH
Heerdter Lohweg 83, 40549 Dusseldorf, Germany

Jedine¢ny identifikator prostredku. Identifikator pro jasnou a jednoznacnou identifikaci prostredku.

+122F°
-14°F

Teplotni limit. Znati rozsah teplot (bez kondenzace) pro prevoz, skladovani a provoz.

30% P—"

Omezeni vihkasti. Rozsah relativni vihkosti (bez kandenzace) pro prevoz, skladovani a provoz.

;—1 06kPa
70kPa

Omezeni atmosférického tlaku. Rozsah atmosférického tlaku pro prevoz, skladovani a provoz.
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Digitalni tonometr

CZ

UVODEM

« Dékujeme, Ze jste si zakoupili nas vyrobek znatky SENCOR, a véfime,
Ze s nim budete spokojeni.

* Pred pouzitim pfistroje se, prosim, seznamte s ndvodem k jeho
obsluze, atoiv pripads, Ze jste jiz obeznameni s pouzivanim pristroje
podobného typu.

* Pristroj pouZivejte pouze tak, jak je popsano v tomto ndvodu k pouZziti.
Navod uschovejte pro pripad dalsi potreby. Pokud predavate pristroj
jiné osobé, zajistéte, aby u né&j byl prilozen tento navod k pouziti.

« Pristroj peclivé vybalte a dejte pozor, abyste nevyhodili Zzddnou
Cast obalového materidlu drive, neZ najdete vechny jeho soucasti.
Minimalné po dobu trvani zakonného prava z vadného plnéni,
pripadné zaruky za jakost doporutujeme uschovat origindlni prepravni
karton, balici materidl, pokladni doklad a potvrzeni o rozsahu
odpovédnosti prodavajiciho nebo zarugni list. V pripadé prepravy
doporugujeme zabalit pristroj opét do origindlni krabice od vyrobce.

« Baleni obsahuje digitalni tonometr (1x), manzetu se vzduchovou
haditkou (1x) a navod k pouziti.

POPIS PRISTROJE

A1 Displej A4 Tlatitko pamet
A2 Tlatitko pro vgbér uzivatele / A5  Reproduktor
z3kladni nastaveni A6 \V/stupni zasuvka typu USB-C

A3 Tlatitko pro zapnuti/vypnuti

B13 Ikona baterie

B14 Ukazatel klasifikace krevniho
tlaku

B15 Hodnota tepove frekvence

B1 Casadawum

B2 Hodnota systolického tlaku

B3 Zkratka systolického tlaku

B4 Hodnota diastolického tlaku

B5 Zkratka diastolického tlaku B16 Ikona pramerného krevniho

B6 Zkratka srdecniho tepu tlaku

B7 Ikona paméti B17 Jednotka tlaku

B8 Cislo paméti B18 Ikona nepravidelného

B9 lkona srde¢niho tepu srde¢niho tepu

B10 Detekce nasazeni manzetyna B19 lkona ,ZUstarite v klidu”
pazi (chybné méreni v dusledku

B11 Ikony uzivatelt pohybu téla)

B12 Ikona vypnuti zvuku

D1 Manzeta D4
D2 Vzduchova hadicka
D3 Koncovka vzduchové haditky

Zditka pro pripojenti
vzduchové hadicky

UCEL POUZITI

« Tento digitalni tonometr je urcen k plné automatickému méfeni tlaku
na pazi dospélych osob a je vhodny k pouZiti v domacnostech.
Soucasné s tlakem méfi i tepovou frekvenci.

« Tento digitalni tonometr vyuziva oscilometrickou metodu méfeni
krevniho tlaku. To znamena, Ze detekuje pohyb krve pres brachidlni
tepnu a prevadi tyto pohyby na digitalni hodnoty.

« Nafukovanii vyfukovani manzety probiha automaticky a nevyzaduje
73dny zasah uzivatele.

rl Poznamka:
|- ] Pred prvnim pouzitim pristroje si peclivé prectéte tento
— navad, protoZe spravné méreni krevniho tlaku je mozné
pouze pfi sprdvném zachazeni s pristrojem.

CO BYSTE MELI VEDET O KREVNIM TLAKU

€O JE KREVNI TLAK?

« Jako krevni tlak je oznatovan tlak, kterg vyviji krev na stény tepen,
ktergmi protéka. Krevni tlak kolisa v prabéhu kazdého tepu mezi
maximalni (systolickou) a minimalni (diastolickou) hodnotou. Na krevni
tlak ma vliv mnoho faktord, jako napf. fyzicka aktivita, strach, hnév
nebo urtity ¢asovy Usek dne.

* Krevnitlak se béhem dne neustale méni. Brzy rano se zvysuje
a v dopolednich hodindch dochazi k jeho snizeni. Odpoledne se opét
zvysuje a ve vecernich hodinach klesa. Krevni tlak se mdze také
menit béhem kratkého okamziku, proto se vsledky naslednych
meéreni mohou lisit.

PROC JE DULEZITE MERIT S| KREVNi TLAK DOMA?

* Rozdil krevniho tlaku mezi méfenim doma a v nemocnici je zhruba
20-30 mmHg (2,7 kPa - 4,0 kPa). To je zpUsobena tim, Ze osoby
bilého plasté a muze se vyskytovat az u 15 % populace.

* Domaci méfeni krevniho tlaku vylouti syndrom bilého plasté
a poskytne |ékari obraz o rdiznych hodnotach krevniho tlaku béhem
vasi prirozené aktivity.

KLASIFIKACE KREVNIHO TLAKU
* Pro zjisténi krevniho tlaku musi byt naméreny dvé hodnoty:
- Systolicky (horni) krevni tlak: Tato hodnota vznika v momenté
srdecniho stahu, kdy je krev vtlacena do cév.
- Diastolicky (dolni) krevni tlak: Tato hodnota vznik3, je-li srdecni sval
roztazeny a opét se plni krvi.
« Namérené hodnoty krevniho tlaku se uvadgji v milimetrech rtuti
(mmHag).
* V nasledujici tabulce je uvedena klasifikace krevniho tlaku dospélého
jedince dle Svétove zdravotnické organizace (WHO).

Systolicky Diastolicky
Kategorie krevniho tlaku krevni tlak krevni tlak
(mmHg) (mmHg)
Optimalni <120 <80
Normalni 120129 80-84
Vysoky normalni 130139 85-89
Hypertenze 1. stupné (mirmna) 140-159 90-99
Hypertenze 2. stupné (stredni) 160-179 100-109
Hypertenze 3. stupng (t&Zka) >180 2110
Izolovana systolicka hypertenze 2140 <90

CO JEHYPERTENZE

* Hypertenze (vysoky krevni tlak) je zavazné onemocnéni, které muze
negativné ovlivnit kvalitu Zivota. MUze vést k velkému mnozstvi
potiZi, jako je srde¢ni selhani, selhani ledvin nebo krvaceni do
mozku. Hypertenzi a pfidruzend onemocnéni (ze dobre é¢it, pokud
je odhalena veas. K tomu je potfeba udrzovat zdravy Zivotni styl
a pravidelné chodit k lékafi na kontrolu.

[N

Poznamka:

Neznepokojujte se, pokud jste nameéili abnormalni hodnoty
krevniho tlaku. Krevni tlak ze épe individudlné vyhodnotit
az po 2 az 3 mérenich, provedenych vzdy ve stejnou denni
dobu delsiho ¢asového obdobi. Pokud jsou Vase vysledky
stale abnormalni, obratte se na svého lékare.
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€O JE SRDECNi ARYTMIE?

* Srdetni arytmie jsou poruchy srde¢niho rytmu. Vznikaji jako disledek
odlisného vytvareni nebo vedeni elektrickych vzruchd v srdci. Mnoho
srde¢nich arytmii ma pouze prechodny rdz. Takové druhy arytmii jsou
povazovany za neskodné a patfi mezi né pripady, kdy srdce vynecha

jeden uder nebo pfida jeden navic. To mize byt zpsobeno silngmi
emocemi nebo cvicenim. Naproti tomu existuji druhy arytmii, které

mohou byt Zivotu nebezpe&né a vyzaduji odbornou lécbu. Symptomy

srdecni arytmie

*  Symptomy srdecni arytmie: silné nebo zrychlené buseni srdce, pocit
unavy, zavraté, ztrata védomi, nedostatek dechu a bolest v hrudniku.

*  Symptomy bradykardie (zpomalené srdecni ¢innosti): pocit tnavy,
nedostatek dechu, zavraté nebo mdloby.

*  Symptomy tachykardie (zrychlené srde¢ni cinnosti): tlukot srdce
mU0ze byt vniman jakoby v krku nebo jako nepravidelny rychly tlukot
v hrudi, pocit neklidu, slabosti, nedostatku dechu, mdloby, poceni
3 zavraté.

MUZE BYT SRDECNi ARYTMIE LECENA?

« Vzniku srde¢nich arytmii lze do jisté miry predchazet odstranénim
podnétd (télesna zatéz, stres, koureni, konzumace alkoholy, kavy
nebo jingch ndpojd obsahujicich kofein), které ovliviuji nervovy

systém. Mnoho druht srdecnich arytmii nevyzaduje é&bu, nebot jsou
pfirozeng kampenzovany imunitnim systémem. Jiné druhy srde¢nich

arytmii je tfeba l&Cit podavanim lekd (antiarytmik), implantaci
defibrilatoru nebo kardiostimulatoru. Zpdsob écby zavisi na druhu
srdecni arytmie, véku pacienta a jeho fyzické kondici. Zjisténi srde¢ni
arytmie kazdopadné vzdy vyzaduje konzultaci s lékafem.

PRIPRAVA PRO POUZITi

INFORMACE O NAPAJENI

» Pristroj lze napdjet pomoci 4 bézné dostupnych baterii typu AAA
(1,5 V) nebo pomaci sitového adaptéru (stejnosmeérny proud 5 V)
s USB-C konektorem, ktery se zasune do zasuvky A6 na boku
pristroje. Adaptér ani baterie nejsou soucasti dodavky.

VLOZENI BATERIi

* Sejmeéte kryt prostoru pro baterie a vloZte 4 alkalické baterie typu
AAA. Pri vkladani baterii dbejte na sprévnou polaritu vyznatenou
Vv prostoru pro baterie. Kryt uzavrete.

Upozornéni:

Pokud pri vkladani baterii nedodrzite polarity,
vyznagenou uvniti krytu, mdze mimo dogasné
nefunkénosti pristroje dojit i k jeho zahfivani.
Nekombinujte pouzité a noveé baterie nebo baterie
rlizného typu, napr. alkalické baterie a dobijeci
baterie.

Pokud nebudete pristroj pouzivat delsi dobu, vyjméte

z néj baterie.
Vybita baterie je Skodliva pro Zivotni prostredi,
nevyhazujte ji do domovniho odpadu. Vyjméte

vybitou baterii ze zafizeni a postupujte podle mistnich

pokynd pro recyklaci.
Nevyhazuijte baterie do ohné. Baterie mohou
explodovat nebo vytéci.

Pozndmka:

Baterie vymérite vzdy, kdyz:

- je displej matny nebo 3patné citelny
- se displej nerozsvit

- se na displeji zobrazi symbol 1]

NASTAVENi DATUMU A CASU

« Pred pouzitim tonometru je ddlezité nastavit spravné datum a aktualni

¢as, aby se s namérenou hodnotou krevniho tlaku ulozily do paméti
i spravné Udaje o ¢asu a datumu.

«  Pfivypnutém tonometru stisknéte a podrzte tlagitko SR, zhruba po
dobu 3 sekund, abyste vstoupili do rezimu nastaveni datumu a ¢asu.
Jako prvni se rozblika udaj pro rok.

Pomoci tlacitka E nastavte pozadovanou hodnotu roku a Udaj
potvrdte stisknutim tlacitka 2. Udaj se ulozi a automaticky se
rozblika Udaj pro mésic.

Stejngm zpGsobem jako u Udaje pro rok nastavte Udaj pro mesic,
den a ndsledné pro hodiny a minuty. Nastaveny datum a ¢as ulozZte
stisknutim tlacitka B

Po ukon€eni nastaveni data a €asu vstoupi pristroj automaticky

do rezimu nastaveni zvuku, coz je znazornéno symbolem §P.
Postupuijte dle nasledujici kapitoly.

NASTAVENi ZVUKU

.

Jakmile se po nastaveni data a tasu na displeji zobrazi symbol 5P,
(ze nastavit, zda bude mit pristroj zapnuty nebo vypnuty zvuk.
Pomoci tlatitka E zvolte moznost 31 (zvuk zapnut), nebo moznost
0F (zvuk vypnut). Svou volbu ulozte stisknutim tacitka N

NASTAVENi JEDNOTEK

Pro zobrazeni krevniho tlaku nabizi pristroj dvoje jednotky, a to bud
mmHg nebo kPa. Vychozi jednotkou jsou mmHg.

Pri vypnutém tonometru stisknéte a podrzte tlacitko C) zhruba po
dobu 5 sekund, abyste vstoupili do rezimu nastaveni jednotek.
Stisknutim tlacitka SR.. prepinate mezi jednotkami mmHg a kPa.
Volbu jednotek ulozte stisknutim tacitka R

VOLBA UZIVATELE

.

Tento tonometr umozfiuje uklddat namérené hodnoty dvéma
uzivateldm. Pred kazdgm mérenim je nutno zvolit toho spravného
uZivatele.

Pri vypnutém tonometru stisknéte tlatitko A Zobrazi se kona &

pro prvniho uZivatele. Dal&im stisknutim SR, se zobrazi ikona é) pro
druhého uzivatele.

PRED ZAHAJENIM MERENi

PRAVIDLA PRO DOSAZENIi CO NEJPRESNEJSICH VYSLEDKU
MERENI

.

Méfeni provadgjte vzdy ve stejny ¢as nejlépe rano, v poledne a vecer
za stejnych podminek nebo dle doporuteni vaseho lékare. Vzhledem
k tomu, ze béhem dne muZete naméfit velké mnozstvi rdznych
hodnot krevniho tlaku, nemaji jednotliva a ndhodna méfeni zadnou
vypovidaci hodnotu. Pouze pravidelnd méfeni ve stejnou denni dobu
provadeéna po delsi Easové obdobi umoziuji smysluplné posouzeni
hodnot krevniho tlaku.

Pred méfenim budte alespoit 5 minut v klidu. Dokonce i prace

u psaciho stolu zvysuje v prdméru cca o 6 mmHg systolicky krevni
tlak a 0 5 mmHg diastolicky krevni tlak.

Nejméné 30-45 minut prfed méfenim nepijte kavu nebo ¢aj a nekurte.
Celkoveé zhruba hodinu pred méfenim nejezte ani nepijte.

Nemérte tlak, pokud pocitujete silné nuceni na toaletu. PIng moctovy
meéchyr maze zpUsobit zvy3eni krevniho tlaku cca 0 10 mmHg.

Po horke sprse nebo vané vyckejte s mérenim alespori 20 minut.
Neprovadgjte méreni v pfilis chladném prostredi.

Tlak si mérte na neoblegené pazi vsedé ve vzpiimené poloze. S pazi,
na které mate upevnénou manzetu, nepohybujte.

Pri méreni sedte klidné, uvolnéné a nemluvte. Mluveni zvysuje
hodnoty cca 0 6 - 7 mmHg.

Pred opakovangm méfenim vyckejte priblizné 4-5 minut, aby se tlak
v cévach zcela uvolnil pro nové méreni.

Méfeni provadéjte pravidelné. | kdyby se vase hodnoty zlepsily, méli
byste si je nadale sami kontrolovat.

Poznamka:

m] Abyste se vyhnuli nepresnostem v méfeni v disledku

elektromagnetického ruseni, nepouzivejte tento pristroj

v blizkosti mobilniho telefonu nebo mikrovinné trouby.
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MEREN{

PRIPEVNENi MANZETY

* Pred nasazenim manzety zasufite koncovku vzduchové hadicky
manzety do zditky v pfistroji, viz obr. D.

* Vzduchovou hadicku manzety mechanicky nezuZujte, nemackejte
ani neprehybejte.

* Pred nasazenim manZzety sejméte z paze veskery tésny odév.

« Zasurite ruku do manzety a nasurite ji na pazi. Manzeta by méla byt
umisténa ve stejné Urovni jako vase srdce, coz znameng, Ze dolni
hrana manzety je zhruba 2 - 3 cm nad loketni jamkou, viz obr. E.

¢ Manzetu upevnéte. Manzeta nesmi byt volna ani pfilis utazené. Mezi
pazi a manzetou musi byt tolik mista, aby tam bylo mozné vsunout
jeden prst. Vzduchova haditka nesmi byt prekiizend a musi vést po
vnitini strané paze predlokti a smeérovat k dlani.

SPRAVNE SEZENi PRI MEREN{

* Posadte se na klidné misto u stolu nebo jiného vhodného povrchu.
Sedite-li na zidli, pohodlné se oprete o opéradlo.

« Chodidla polozte vedle sebe celou plochou na podlahu. Nohy
neprekfizujte.

* Predlokti s dlani oto¢enou nahoru polozte v klidu na povrch stolu
a zkontrolujte, zda jsou manzeta i vzduchova haditka na spravném
misté, viz obr. F.

Poznamka:

|- m] Krevni tlak lze méfit na levé i prave pazi. Vysledky méreni

na levé a praveé pazi se viak mohou lisit, a proto je nutné

provadet opakovana méfeni vzdy na stejné pazi.

MERENi KREVNIHO TLAKU

* Meéfeni zahajte vzdy az po pfipevnéni manzety.

o Pouziva-li pristroj i jind osobgs, ujistéte se, Ze je zvolen vas uzZivatelsky
profil, viz kapitola VOLBA UZIVATELE.

e Stisknéte tlacitko C) Na displeji se kratce zobrazi vsechny symboly
a pak se zobrazi 00.

» Pristroj automaticky natlakuje manZzetu. V pribéhu tlakovani je
detekovana tepova frekvence, coz je signalizovano symbolem
na displeji.

« Je-limanzeta spravné upevnéna, po celou dobu méfeni je zobrazen
symbol @) Zobrazi-li se symbol O), znamend to, Ze je manzeta
prilis volna a je nutno ji pritdhnout. Pokud se symbol Q) rozblika,

Zzastavte méreni stisknutim tlacitka C) Vyckejte 4-5 minut a pak
provedte méfeni znovu.
« Po natlakovani nasleduje plynulé snizeni tlaku v manzeté a ke
stanoveni hodnoty systolického (SYS) a diastolického (DIA) tlaku
a tepové frekvence dojde automaticky. Hodnoty se zobrazi na displeji.
* Zobrazi-li se behem méreni symbol A, znamena to, Zejste se
béhem méreni pohnuli a méfeni nemusi probéhnout spravné.
V takovém pripadé méreni ukoncete, vyckejte 4-5 minut a méfeni
zopakuijte.

Upozornéni:
Béhem celého méreni se nehybejte a nemluvte.
Pokud se béhem méreni necitite dobre, okamzité

) A |
zastavte méfeni stisknutim tlacitka U

Poznamka:

Zobrazi-li se symbol ')) pristroj detekoval srde¢ni arytmii,
viz kapitola CO JE SRDECNI ARYTMIE?

Pokud by se tento symbol objevoval ¢astéji, mize ukazovat
na poruchu srde¢niho rytmu. V takovém pripadé se obratte
na svého lékare.

L

——

FUNKCE PAMETI

* Hodnoty kazdého méfeni jsou automaticky ulozeny pod prislusnym
uzivatelem. Tento pfistroj je schopen uloZit az 199 sad méfeni pro
kazdého uzivatele. Jakmile bude kapacita paméti zaplnéna, staré
hodnoty budou nahrazeny novymi.

*  Pfivypnutém pristroji stisknéte tlacitko E Pristroj zobrazi prameérnou
hodnotu zméreného krevniho tlaku za posledni 2 nebo 3 méfeni.
Dalsim stisknutim tlacitka se zobrazi posledni namérend hodnota.
Dalsim stisknutim tlacitka E budou zobrazeny zbyvajici zmérené
hodnoty, jedna po druhé.

VYMAZANi HODNOT Z PAMETI

«  Privypnutém pristroji stisknéte tacitko R a zvolte uzivatele, jehoz
namerené hodnoty si prejete vymazat z pameti.

* Stisknéte tlacitko Oa nasledné tlacitko E Tim se zaktivuje displej.

* Stisknéte a podrzte tlatitko E' na priblizné 3 sekundy. Tim se
vymaze pamét a na displeji se zobrazi symbol {10,

OVLADANI TLAKOMERU PROSTREDNICTVIM

APLIKACE SENCOR HOME

* Tento tlakomér mudzete ovlddat i prostrednictvim svého chytrého
telefonu pomoci aplikace Sencor HOME.

* Aplikace Sencor HOME je volné dostupna v elektronickém obchodé
App Store (zafizeni Apple) nebo Google Play (zarizeni Android) nebo
primo ze stranek Sencor.

NEZ ZACNETE

* Ujistéte se, ze vas chytry mobilni telefon ma aktivni datové pripojeni
(Wi-Fi nebo mobilni data). Ovérte, Ze je zapnuté Bluetooth a povoleny
polohove sluzby (Andraid).

INSTALACE APLIKACE Sencor HOME

* Vyhledejte aplikaci Sencor HOME v App Store nebo Google Play nebo
naskenuijte nize uvedeny QR kaod pro stazeni a instalaci do mobilniho
zafizeni.

* Spustte aplikaci Sencor HOME.

* Odsouhlaste ,Z&sady ochrany osobnich tdajd”.

* Zaregistrujte se kliknutim na ,Registrovat”.

* Zadejte svou e-mailovou adresu pro registraci Uttu a vyckejte na
obdrZeni kédu, ktery na zadanou adresu dorazi.

* Zadejte kdd do aplikace a nastavte heslo.

PRIDANi TLAKOMERU DO APLIKACE
MANUALNi PRIDANi

* Nasadte si manzetu a na tlakomeéru stisknéte tlacitko Q)
* Otevrete aplikaci a na domovské strance aplikace kliknéte na ikonu
n+“-
* Aplikace zobrazi zjisténa nesparovana zafizeni v dosahu vaseho
telefonu.
* \yberte SBP 1500WH a kliknéte na tlatitko ,Pridani zafizeni".
1 Poznamka:
|- ] Pokud pripojeni pres Bluetooth selze nebo neni mozng,
— ujistéte se, ze mezi vasim telefonem a tlakomérem nejsou
23dné pevné prekazky a obé zafizeni jsou blizko sebe.
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PRIDANi POMOCI QR KODU

« /a3 tlakomér SBP 1500WH muzete pridat do aplikace Sencor HOME
i prostrednictvim nize uvedeného QR kddu.

* Na domovske strance aplikace kliknéte na ikonu ,+".

» Na obrazovce pridani zafizeni kliknéte na symbol ,[-]" v pravém
hornim rohu.

* Naskenujte nasledujici QR kod:

» Po naskenovani QR kédu budete vyzvani k pfidani zafizeni.

[N

* Po Uspésném pridani tlakoméru se zobrazi ° Klepnéte na
,Hotovo".

Pozndmka:

Jednou propojeny tlakomeér nelze dalsi instalaci pridat do
jingch Uty aplikace Sencor HOME (do jingch telefont).
Sdileni tlakoméru s vice uzivateli je pak mozné nastavit v
aplikaci Sencor HOME v sekci ,J&" -> ,Sprava domud”

NASTAVENi PROFILU

« Kliknéte na ,Souhlas a pokracovani” (Agree and continue).

* Zadejte své Udaje, vEetné jména, pohlavi, datumu narozeni, visky a
hmotnosti.

* UzZivatel 1je vychozi uzivatel. Nového uZivatele mizete nastavit po
klepnuti na symbol hlavy v kolecku. Stejngm symbolem nasledné
volite mezi nastavenymi uZivateli.

Poznamka:

Méjte na paméti, Ze zvoleny uZivatel v aplikaci se musf

shodovat s uZivatelem, zvolengm v tlakoméru (viz kapitola
VOLBA UZIVATELE).

ZAHAJENi MERENI A ULOZENI VYSLEDKU

Upozornéni:

Pred zahajenim méfeni krevniho tlaku pomoci
aplikace se nejprve dukladné seznamte s kapitolou
MERENI, uvedenou v tomto navods.

*  Zvolte uzivatele.

|
* Stisknéte tlacitko U na tlakomeéru.
* Po uspésném dokon&eni méreni se na displeji aplikace zobrazi
hodnoty krevniho tlaku.

¢ Klepnéte na nékterou nameérenou hodnotu. Zobrazi se analyza méfeni
dle standardu WHO. Pod analyzu mizete pridat viastni pozndmku
(Remark).

* Klepnutim na ,Confirm” namérena data uloZite.

STATISTIKY

*  Klepnutim na ,Statistiky” (Statistics) vyvolate vsechna méreni,
uloZend v tomto tydnu, mésici nebo roku.

* Nadiagramu je zndzornéna zména tlaku pfi rizngch méfeni.
Posunutim dolniho sloupcového diagramu vievo zobrazite kolagovy
graf.

ZAZNAMY

* Klepnutim na ,Zaznam méfeni” (Measurement Record) vyvolate
viechna ulozend méreni.

* Meéreni mUzete filtrovat podle klasifikace nebo podle poznamek.

SDILENi ZAZNAMU

« Klepnutim na ,Sdileni soubord” (File Sharing) mdzete sva vybrand
meérfeni sdilet s jingm uZivatelem.

RESET PRIPOJENi TLAKOMERU K APLIKACI SENCOR HOME

« Na hlavni obrazovce aplikace Sencor HOME podrzte prst na ikoné
SBP 1500WH.

« Na daldi obrazovce se ujistéte, Ze je vybrané spravneé zafizeni k
odebrani a na spodni listé obrazovky klepnéte na ,Odebrat zafizeni”

CHYBOVE KODY

* Pokud méfeni neprobihd spravné, mdze se na displeji zobrazit
chybovy kéd. Jejich vyznam je nasledujici:

Chybovg kéd | Vgznam, pfipadné feSeni
ErU Nebylo dosazeno tlaku 30 mmHg (4 kPa) béhem
12 sekund. Opakujte méren.
EcH Nafouknuti dosahlo hodnoty 295 mmHg a po 20 ms
dojde k automatickému vyfouknuti.
Puls nebylo mozné spravné naméfit. Zkontrolujte
Er1 sprévné upevnéni manzety. Béhem méfeni nemlu-
vte a nehybejte se. Chvili si odpotirite a poté opakujte
meéreni.
Prilis mnoho rusivych viivd (pohyb, hovor nebo
Er2 magnetické ruseni béhem méreni). Chvili si odpocinite
a poté opakujte méreni.
Vysledek mérfeni je abnormalni. Chvili si odpotirite.
Er3 Znovu nasadte manZetu a opakujte méreni. Pokud
problém pretrvava, obratte se na svého lékare.
Er23 Hodnota systolického tlaku je nizsi nez 57 mmHg.
Er24 Hodnota systolického tlaku je vyssi nez 255 mmHg.
Er25 Hodnota diastolického tlaku je nizsi nez 25 mmHg.
Er26 Hodnota diastolického tlaku je vyssi nez 195 mmHg.

RESENi PROBLEMU

* Vtéto kapitole naleznete feseni problémy, se kterymi se mizete
setkat pri pouziti pristroje. Pokud se vam nepodafi odstranit problém
dle nasleduijicich pokynu, kontaktujte autorizované servisni stiedisko.

Problém Moina pficina Regeni
Pristroj se Zkontrolujte, zda je dosta- | Vymeérite baterie
nezapnul tené napdjeni. nebo pripojte
napajeci adaptér
s kabelem typu
UsB-C.
Zkontrolujte, zda nejsou Nainstalujte baterie
kladné a zaporné poly Spravné.
baterie nainstalovany
obracené.
Neprobiha Zkontrolujte, zda je vzdu- | Zasurite spojku
tlakovani chova haditka spravné vzduchoveé haditky
pripojena k pristroji. fadné do zdirky
V pristroji.
Zkontrolujte, zda nedoslo | Kontaktujte pro-
k prasknuti nebo jinému dejce a pozadejte
poskozeni vzduchové 0 NOVOU Manzetu.
hadicky.
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Méfeni nepro-
béhlo, nezobra-
zila se Zadna
hodnota nebo
byly naméreny

Béhem méfeni doslo
k pohybu paze.

Udrzujte pazi a celé
télo v klidu.

Mluveni béhem méreni.

Beéhem méreni
krevniho tlaku

z manzety

upevnéna nebo neni
Spravneé umisténa na pazi.

nepravdépodobné nemiuvte.
hodnoty.
Uniky vzduchu Manzeta je prilis tésne Zkontrolujte

upevnéni a umisténi
manzety.

ManZeta je roztrZzena nebo
jinak poskozena.

Kontaktujte pro-
dejce a pozadejte
0 NOVOU manzetu.

Hodnota krevniho
tlaku namérend
doma je vyssi

nez hodnota
namerena u lékare

ManZeta nemusi byt ve
spravné poloze na pazi.

\/ takovém pripadé nemusi
byt namérena zadna hod-
nota krevniho tlaku nebo
muZze byt mnohem vyssi,
nez ve skute¢nosti je.

Manzeta neni nasazena
dostatecné pevne. Je-li
manzeta uvolnéna,
kompresni sila se nemusi
prenést do tepny, coz zpU-
sobi, ze hodnota krevniho
tlaku bude mnohem vyssi,
nez ve skutecnosti.

Zkontrolujte
upevnéni a umisténi
manzety.

Béhem méfeni nesedite
spravné. Pri méreni se
nesmite hrbit, naklanét,
ohybat a sedét se
zkfizenyma nohama nebo
poloze, kdy se bude paze
s manzetou nachazet pod
urovni srdce.

Znovu se seznamte
s pokyny a do-
porugenimi pro
spravné sezeni,
uvedenymiv tomto
ndvodu.

Upozornéni:

Nelze-li krevni tlak zméfit ani po vyzkousent
vyse uvedepgch feseni, kontaktujte prodejce.
NEPOKOUSEJTE se tento pristroj rozebirat ani

opravovat svépomoci.

VYPNUTI PRISTROJE

* Provypnuti pristroje stisknéte tlacitko C) Pokud pristroj timto
tlacitkemn nevypnete a béhem 1 minuty nestisknete zadné jiné tlacitko,
vypne se automaticky.

« Po vypnuti pristroje z néj vypojte vzduchovou haditku. POZOR:
Pri odpojovani hadicky tahejte za jeji konektor, nikdy netahejte za

samotnou hadicku!

Varovani:

Pred cisténim musi byt pristroj vZdy vypnuty.

Pristroj ani manzetu neoplachuijte pod tekouci vodou
ani je neponorujte do vody!

Pristroj Cistéte vghradné mékkygm, vihkym hadrikem. Nepouzivejte

fedidlo, alkohol a jiné cistici prostredky nebo rozpoustéd|a.

¢ Manzetu mdzete opatrné omyvat navihéenym hadfikem a jemngm
mydlovym roztokem. ManZetu neponofujte nikdy do vody.

* Doporutuje se manzetu pravidelné nebo po kazdém pouziti Cistit

a dezinfikovat, aby se zabranilo infekcim, a to zejména pokud pristroj

pouziva vice uZivateld. Zejmeéna vnitfni stranu manzety je nutno

dezinfikovat otirdnim. POZOR: Neprovadéjte dezinfekci pomoci metod,

jako jsou vysokoteplotni para nebo ultrafialove zareni. Tak by mohlo
dojit k poskozeni pristroje a ke zkraceni jeho Zivotnosti.

* Pouzivejte dezinfekéni prostiedky, které jsou kompatibilni
s materidlem manzety, napiiklad bézné dostupny 75% sprej
dezinfekéniho alkoholu. Na ochranu pred vngjsimi viivy uchovavejte
pristroj a manzetu spolu s timto ndvodem k pouziti v pouzdre.

KALIBRACE

*  Kzajisteni presnych vysledkd méreni doporucujeme nechat provest
kalibraci pristroje po dvou letech pouzivani. Veskeré ndklady spojené
s kalibraci jsou hrazeny zdkaznikem. Metrologickou kontrolu mohou
provadét pouze k tomu urtené orgadny nebo autorizovana pracovisté
poskytuijici servisni sluzby zdravatnickych pristrojd.

SKLADOVANI

* Nebudete-li pfistroj pouzivat delsi dobu, vyjmete z néj baterie.

« Chrarite pfistroj pred narazy nebo pady. Na ulozeny pristroj
nepokladejte Zaddné predméty.

* Pristroj ulozte na suchég, tisté misto mimo dosah déti. Pristroj
nevystavuijte pfimému slunecnimu zareni ani extrémnim zmeénam
teploty. Vice v technickych udajich nize.

TECHNICKE UDAJE

Napgjeni...............4x 1,5V baterie typu AAA,; volitelné sitovy adaptér 5V,
USB-C konektor

Displej 4,3" (81,4 x 82,9 mm)
Vnéjsi rozméry 108 x 139 x 62 mm
Nastavitelna délka manzety 22-42cm

Metoda méfeni Oscilometrickd
Rozsah méfeni........ Systolicky tlak (SYS): 57-255 mmHg (7.6-33.4 kPa)
Diastalicky tlak (DIA): 25-195 mmHg (3.33-26 kPa)

Tep: 40-199 tepti / min

Presnost méreni ................... Tlak: + 3 mmHg (0,4 kPa) pri teploté 5-40 °C

Tep:£5%
Rezim provozu Staly
Kapacita paméti 2 %199 méfeni
Rozsah provozni teploty 5-40°C
Rozsah relativni vihkosti 15-90 %

(nekondenzujici prostredi, ale bez vodni pary)

Rozsah atmosférického tlaku 70 kPa - 106 kPa
Teplota pri prevozu/skladovani....... -20°C-50°C
Rozsah relativni vihkosti pfi skladovai 10%-93%
(nekondenzujici prostredi)

Stuperi ochrany
Stupen kryti pred Skodlivgm vniknutim vody................
Automatické vypnuti

1 minuta bez ¢innosti

Hmotnost (bez baterii) cca316g
Predpokladand Zivotnost pristroje 5 let
Verze softwaru V1.0

Vysvétleni technickgch pojmi

Stupen kryti pred Skodlivgm vniknutim vody:

IP21 - Zafizeni je chranéno proti pevnym cizim predmétdim velikosti
12,5 mm a vétsi a proti svisle dopadajicim kapkam vody

Zmeny textu a technickych parametrd vyhrazeny.
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INFORMACE TYKAJICi SE ELEKTROMAGNETICKE

KOMPATIBILITY

« Tento méfic krevniho tlaku na pazi je uréen pro pouziti v nize
specifikovaném elektromagnetickém prostiedi. Zakaznik nebo uZivatel
tohoto méfice krevniho tlaku na pazi musi zajistit, aby byl pouzivan

v takovém prostredi.

Emise Shoda

Elektromagnetické prostfedi
- pravidla

Vysokofrekveneni
emise podle Skupina 1
CISPRN

Tento pristroj pouziva
vysokofrekvenéni energii
vyhradné ke svgm internim
funkcim. Proto jsou jeho
vysokofrekvengni emise velmi
nizkeé a je nepravdépodobné, Zze
by zpGsobovaly ruseni okolnich
elektronickych pristrojt

a zarizeni.

Vysokofrekveneni
emise podle Trida B
CISPR1

Tento pristroj pro méreni
krevniho tlaku je vhodny pro
pouziti ve véech prostredich
vEetné domacnosti a v takovych
prostredich, kterd jsou pfimo
pripojena k verejné siti nizkého
napéti, kterd napaji budovy
pouzivané k obytngm

ugeldm.

SMERNICE A PROHLASEN{ VYROBCE - ODOLNOST PROTI

ELEKTROMAGNETICKEMU RUSENI

* Tento meéfi¢ krevniho tlaku na pazi je urten pro pouZiti v nize
specifikovaném elektromagnetickém prostiedi. Zakaznik nebo uZivatel
tohoto méice krevniho tlaku na pazi musi zajistit, aby byl pouzivan

v takovém prostredi.

proti ruseni 60601

Zkousky odolnosti |ZkuSebni drovefi IEC

Vyhovujici Grover

Elektrostaticky
vyboj (ESD) podle

kontaktni vyboj + 8 kV
kontaktni vgboj 2 kV,
4KV,

kontaktni vyboj + 8 kV
kontaktni vgbojt 2 kV,
EXA

normy e P

e vyboj vzduchem + 8 kV, |vyboj vzduchem + 8 kV,
IEC 61000-4-2 £15 KV £15 kY

o kontaktni vyboj + 8 kV
st.eb'gf‘(ﬁ?gkg e |<ontakinivaboj £ 2KV, - |kontakini viboj 2KV,
nng p +4KV, £ 8KV 4KV,
IEC 6%000—472 vyboj vzduchem + 15 kV |vyboj vzduchem + 8 kV,

+15kVh

Magnetickeé pole pri
napajeci frekvenci

zafeni podle normy
IEC 61000-4-3

50/60 Hz podle |30 A/m 30A/m
normy
IEC 61000-4-8
« . |10V/m
Vlysokofrekvenéni 80 MHz — 10V/m

2,7 GHz 80 % AM pri
1kHz

80 MHz - 2,7 GHz 80 %
AM pfi 1 kHz
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SMERNICE A PROHLASENi VYROBCE - ODOLNOST PROTI ELEKTROMAGNETICKEMU RUSENI

« Tento méfi¢ krevniho tlaku na pazi je uréen pro pouZiti v nize specifikovaném elektromagnetickém prostredi. Zakaznik nebo uZivatel tohoto méfice
krevniho tlaku na pazi musi zajistit, aby byl pouzivan v takovém prostiedi.

. Viysokofrekvenéni zareni (VF) RFO-4-3
(Specifikace testu ODOLNOSTI VYSTUPU KRYTEM PRISTROJE viici VF bezdratovému komunika&nimu zafizeni)
Testovaci Maximalni IECB06011-2 | 5o shod
frekvence Pasmo (MHz) Servis Modulace vigkon (W) Vzdalenost (m) | Uroveii testu (V/m) Y
(MHz) " (V/m)
Pulzni
385 380-390 TETRA 400 Modulace 18 Hz 18 03 27 27
FM £+ 5 kHz
450 430-470 | CMRS 460, odchylka 2 03 28 28
FRS 460 .
1kHz sin
7c LTE pasmo Putzni
745 704-787 g Modulace 02 03 9 9
780 217 Hz
810 GSM 800/900,
870 TETRA 800, Pulzni
800-960 DEN 820, Modulace 2 03 28 28
CDMA 850, LTE 18 Hz
930 .
pasmo 5
1720 GSM 1800,
1845 C[ESI\:AA1§§OO’ Pulzni
1700-1990 ! Modulace 2 03 28 28
DECT; LTE 217 Hz
1970 pasmo1, 3,4,
25, UMTS
Bluetooth,
WLAN, Pulzni
2450 2400-2570 8021 b/g/n, Modulace 2 03 28 28
RFID 2450, LTE 217 Hz
pasmo 7
5240 Pulzni
5100-5 800 WLAN Modulace 0,2 03 9 9
5500 802Ma/n 217 Hz
Vyzafované RF IEC61000-4-39 (Specifikace testu ODOLNOSTI VYSTUPU KRYTEM PRISTROJE vati blizkgm magnetickgm polim)
Testovaci frekvence Modulace |EC 60601-1-2 Uroveii testu (A/m) Urovei shody (A/m)
30kHz cw 8 8
134,2 kHz Modulace pulzu 2,1 kHz 65 65
13,56 kHz Modulace pulzu 50 kHz 75 75
Copyright © 2023, Fast CR, ass. -1- Revision 07/2023



Pozndmka:
Volitelny sitovy adaptér musi spliiovat poZadavky normy
IEC 60601-1.

Pouzivejte pouze sitovy adaptér specifikovany
autorizovanymi prodejci. Jiné adaptéry se mohou liit
vystupnim napétim a polaritou a mohou predstavovat riziko
pro ohroZeni va3eho Zivota a poskozeni tohoto pristroje.

e

POKYNY A INFORMACE O NAKLADANI S POUZITYM OBALEM
Pouzity obalovy materidl odlozte na misto uréené obci k ukladani odpadu.

LIKVIDACE POUZITYCH BATERIi

Baterie obsahuiji latky skodlivé pro Zivotni prostiedi, a proto
nepatif do bézného komunalniho odpadu. PouZité baterie
odevzdejte k fadné likvidaci na mistech uréenych k jejich
zpétnému odbéru.

I

LIKVIDACE POUZITYCH ELEKTRICKYCH A ELEKTRONICKYCH
ZARIZENi

Tento symbol na produktech anebo v privodnich

dokumentech znamen3, Ze pouzité elektrické

a elektronické vyrobky nesmi byt pridadny do bézného

komunalniho odpadu. Ke sprévné likvidaci, obnové

a recyklaci predejte tyto vyrobky na uréend sbérna mista.
I

Alternativné v néktergch zemich Evropské unie nebo
jingch evropskych zemich mudZzete vratit své vyrobky
mistnimu prodejci pfi koupi ekvivalentniho nového
produktu. Spravnou likvidaci tohoto produktu pomUzete
zachovat cenné prirodni zdroje @ napomahate prevenci
potencidlnich negativnich dopadd na Zivotni prostredi

a lidské zdravi, coz by mohly byt disledky nespravné
likvidace odpadu. Dalsi podrobnosti si vyzadejte od
mistniho Uradu nebo nejblizsiho sbérného mista. Pri
nespravné likvidaci tohoto druhu odpadu mohou byt

v souladu s narodnimi predpisy udéleny pokuty.

Pro podnikové subjekty v zemich Evropskeé unie
Chcete-li likvidovat elektricka a elektronicka zafizeni,
vyzadejte si potfebné informace od svého prodejce nebo
dodavatele.

Likvidace v ostatnich zemich mimo Evropskou unii

Tento symbol je platny v Evropskeé unii. Chcete-li tento
vyrobek zlikvidovat, vyzadejte si potiebné informace

0 spravném zpusobu likvidace od mistnich Ufadd nebo od
svého prodejce.

Tento vyrobek spliiuje veskeré zakladni pozadavky
smeérnic EU, které se na ngj vztahuji.
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